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ATIVIDADE COMPLEMENTAR DE ENSINO RELIGIOSO

Orientacoes:
Ol4 queridos alunos! As atividades devem ser enviadas por foto no watsapp, caso ndo tenham

acesso, podem entregar na secretaria da escola quando forem retirar as proximas. Até breve.
Contato:
(49) 991651368

Como rezam as diferentes religides do mundo?

A prece é um elemento universal da espiritualidade humana, encontrada em todas as tradicfes
religiosas. Cada uma delas segue seus préprios rituais, mas o objetivo € 0 mesmo: comunicar-se
com a divindade, em uma atitude de devocdo e maximo respeito. "Antes mesmo de existirem
sistemas de crenca constituidos, o ser humano proferia palavras de apelo ao Criador, sempre com
o sentido magico de obter paz interior e alivio para o sofrimento”. Veja a seguir como rezam
algumas religi6es do mundo:

No Budismo, a oracédo busca ndo s6 aproximar o homem de uma realidade superior, como ajudar o
praticante a desenvolver qualidades tipicas do Buda como a calma, a alegria e o amor. Depois, faz
as oferendas (flores, velas e alimentos), que simbolizam o ciclo da vida, a luz dos ensinamentos e a
gratidao.

Catdlicos a religido contém duas oracdes basicas; o Pai Nosso e a Ave Maria. Muitas vezes, o fiel
reza com o rosario, Ao terminar, faz o sinal da cruz. O catdélico geralmente reza ajoelhado, com as
maos unidas.

Judeus as preces estdo na chamada Tora, o livro sagrado do Judaismo, e podem ser seguidas
pelo pedido de perdado, feito diretamente a Deus, sem intermediarios. Sentado no banco da
sinagoga, cada fiel tem seu proprio livro de oracbes. Conforme a sequéncia de preces, ele
alternadamente levanta-se e se ajoelha, depois volta a sentar. Os homens tém que usar uma
peguena touca, o solidéu, em sinal de respeito a Deus.

Hinduistas néo existem regras no Hinduismo, mas em geral os devotos rezam sentados sobre uma
almofada na famosa posicdo de I6tus: com as pernas cruzadas e a coluna e a cabeca eretas. Antes
de iniciar a prece, ele fecha os olhos e coloca as méos sobre as pernas. Alguns usam um rosario
de 108 contas.

Muculmano o fiel deve rezar todo dia em cinco horarios: 5h, 12:30h, 16h, 18:30h e 20h. Para isso,
ele entra na mesquita sem sapatos e se encaminha a Sala de Oracdo, que ocupa a ala de um
jardim aberto. No centro do jardim, fica o poco de purificacdo, para ele se lavar antes da prece. No
muro que da para Meca ha um nicho, o mihab, que indica a dire¢cdo para a qual se deve rezar.
Durante a oracdao, o fiel se inclina para a frente, prostrado no chao, em sinal de respeito ao Criador.

Evangélicos na maioria dos cultos das Assembleias de Deus se caracterizam por oracgdes,
canticos, testemunhos e pregacbes, onde muitas vezes ocorrem manifestacdbes dos dons
espirituais, como, por exemplo, profecias e linguas espirituais. Eles usam Harpa Crista, a biblia e
muitos usam o costume de agradecer e fazer os pedidos de joelhos e em voz alta e dao
testemunho de graga recebido.

Copie e responda as perguntas no caderno de acordo com o texto estudado.
01- O que é prece?

02- Qual objetivo da prece?
03- Complete o trecho abaixo com as palavras abaixo.

HUMANIDADE — DECLARACAO — COOPERACAO - CULTURAS - DIGNIDADE - LIBERDADE



E preciso lembrar que o grande objetivo desta € que seja construida

uma grande entre 0s povos, as diversas , para
gue exista um estado de , bem-estar e para
todos os membros da , iIndividual e coletivamente.

04- Marque V paras as afirmacdes verdadeiras e F para as afirmacdes falsas.

a) () No Artigo VIl - Todos séo iguais perante a lei e tem direito, sem qualquer distin¢do, a igual
protecéo da lei.

b) () O ensino religioso deve enfatizar o respeito pelo outro, o trabalho com aqueles que se
encontra em situacéo de excluséo social, valores como a honestidade, amor, justica, amor ao
préximo, solidariedade e bondade.

c) () A prece é um elemento universal da espiritualidade humana, encontrada em todas as
tradicoes religiosas.

d) ( ) Judeus as preces estdo na chamada Tor4, o livro sagrado do Judaismo, e podem ser
seguidas pelo pedido de perdao, feito diretamente a Deus, sem intermediarios.

e) () No Artigo XVIII — diz que as pessoas nao tem a liberdade de mudar de religido ou crenca.
f) () Respeito a Diversidade Religiosa € um direito dos cidadaos e € garantido pela Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos, que foi assinado em 1948, quando se pretendia mudar os rumos
da histéria contemporanea.

06- Marque a alternativa correta.

a)A religido que depois das oragdes, faz as oferendas com (flores, velas e alimentos), que
simbolizam o ciclo da vida, a luz dos ensinamentos e a gratid&o. E:

() Budismo. ( ) Catdlicos. ( ) Judeus. () Hinduistas. ( ) Muculmano. ( ) Evangélicos.

b) A religiao que ao terminar suas orac¢des faz o sinal da cruz é:
( ) Budismo. ( ) Catdlicos. ( ) Judeus. ( ) Hinduistas. ( ) Muculmano. ( ) Evangélicos.

c) E dever de todo cidad&o e cidada:

() saber conviver de modo respeitoso com as diferencas religiosas, culturais e filosoficas,
evitando e enunciando qualquer forma de preconceito.

() impor que as pessoas segue a sua religido.

() discriminar as pessoas por seguir tal religido que nao é do seu agrado.

() respeitar somente as pessoas que seguem a religido que vocé pratica.

07- Numere a 2° coluna de acordo com a 1°.

(1) Budismo. (2) Catdlicos. (3) Judeus. ( 4) Hinduistas.(5 ) Muculmano. ( 6 ) Evangélicos.
() Areligido contém duas oracfes basicas; o Pai Nosso e a Ave Maria. Muitas vezes, o fiel reza
com o rosario, Ao terminar, faz o sinal da cruz.

() A oracéo busca ndo s6 aproximar o homem de uma realidade superior, como ajudar o
praticante a desenvolver qualidades tipicas do Buda como a calma, a alegria e o amor.

( ) Eles usam Harpa Cristd, a biblia e muitos usam o costume de agradecer e fazer os pedidos de
joelhos e em voz alta e déo testemunho de gracga recebido.

() Antes de iniciar a prece, ele fecha os olhos e coloca as maos sobre as pernas. Alguns usam
um rosario de 108 contas.

() O fiel deve rezar todo dia em cinco horérios: 5:00, 12:30, 16:00, 18:30 e 20:00. Para isso, ele
entra na mesquita sem sapatos e se encaminha a Sala de Oracao, que ocupa a ala de um jardim
aberto.

() Os homens tém que usar uma pequena touca, o solidéu, em sinal de respeito a Deus.

Agora é com vc!
8)Dentro de sua crenga, escreva uma prece, que fale sobre o momento que estamos enfrentando
neste momento no mundo todo.

Bom trabalho, estou com saudades de vocés e fiquem bem!
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