MEMORIAL DESCRITIVO E MEMORIAL DE CALCULO - SISTEMA PREVENTIVO DE INCENDIOS

Obra: Escola Bésica Municipal Alberto Bordin
Proprietario: Prefeitura Municipal de Jabora

Local: Rua Lauro Rupp,2000-Loteamento S&o Valentin-Jabora-ScC.

Jabora, 15 de Abril de 2021.



SISTEMA PREVENTIVO DE INCENDIO

CLASSIFICACAO DE USO DA EDIFICACAO: Escola Municipal Alberto Bordin
RISCO DA EDIFICACAO: Despresivel
AREA: 5220,34 m2
N° DE PAVIMENTOS: 02 (um) Pavimento
N° DE BLOCOS: 03( Trés) Bloco
CARACTERISTICAS FISICAS:
Escola Municipal Alberto Bordin, com area de 5220,34 m2 em de alvenaria, estrutura metalica,

madeira e coberturas em telha de barro e fibrocimento.

Classificacdo da ocupacdo: Classificacdo dos riscos de incéndios segundo as Normas de
seguranca contra incéndio INO1-parte 1, publicada em 18/12/2019 e vingente a partir de 17/02/2020.
Anexo B- Ocupacdes da Tabela Al-classificacdo da Ocupagdes.

Ocupacao: Ginasio-Bloco 01,Bloco 03

Grupo: F

Ocupacdo de Uso: Local de Reunido de Publico e Centro Exportivo e de Exibigdo

Divisdo: F-3

Descricado: Centro Esportivo e de exibicao

Destinacgao: Ginasios com e sem arquibancadas

Ocupacéo: Escola-Bloco 02

Grupo: E

Ocupacéo de uso: Educacional e cultura fisica

Divisdo: E-1

Descricado: Escola em Geral

Destinacgao: Escola de primeiro e assemelhados

SISTEMAS DE SEGURANCA EXIGIDOS:
SISTEMAS E MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

Art. 5° Para exigéncia dos sistemas e medidas de
SCIl em imbveis deve-se considerar:



| - a ocupagao ou uso;

Il - a &rea total construida;

[l - a altura ou niumero de pavimentos;
IV - a carga de incéndio;

V - a capacidade de lotagéo; VI - 0s riscos especiais.
— Preventivo por Extintores — Aplicavel;— Sistema Hidraulico —Aplicavel;

— Gas Centralizado — Aplicavel;

— Saidas de Emergéncia — Aplicavel;

— Protegdo Atmosférica por para — raios — Aplicavel;

— lluminagdo de Emergéncia — Aplicavel,

— Sistema de Alarme e Sinalizagéo para Abandono do Local- Aplicavel;

— Pontos para Ancoragem de Cabos — Ndo aplicavel;

SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES
Classes de fogo presentes na edificagéo:
Classe A (Sélidos) Ex.: — madeira, papel, plastico, tecidos.

E caracteristica de esses materiais queimarem em superficie e profundidade, deixando
residuos, brasas e cinzas.
O agente extintor mais indicado é a agua. Absorve o calor e penetra no material apagando as
brasas.
Classe B (Liquidos) Ex.: — GLP, equipamentos elétricos.

Estes materiais queimam somente na superficie e geralmente em tanques abertos ou em
condi¢des de derrame ou vazamento.

A extingdo pode ser feita pela redugdo do oxigénio, retirada do combustivel, por resfriamento

ou interrupcdo da reagdo em cadeia. O extintor mais indicado é o P6 quimico (PQS).

Classe C (Elétricos) Ex.: — Quadros energizado, quadros de comando etc.
O agente extintor ndo pode ser condutor de eletricidade. Recomenda-se o CO.. Em

equipamentos desligados e desenergizados podem-se usar 0s agentes extintores das classes A e B.

- Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua alga de transporte

esteja, no maximo, 1,60 m acima do piso acabado.

Paragrafo Unico. Os extintores portateis, quando locados sobre o piso, devem estar em suporte
adequado para o piso.

CARGA DE INCENDIO

Esta Instrucdo Normativa (INO3) estabelece valores caracteristicos e classificacdo da carga de
incéndio de imoveis.

Para fins de aplicacdo, além da IN 4, consideram-se as seguintes terminologias: | - carga de incéndio
especifica: é o valor da carga de incéndio dividido pela area de piso do espaco considerado, expresso
em megajoules (MJ) por metro quadrado (m?); Il - Método de calculo probabilistico da carga de

incéndio: célculo baseado em resultados estatisticos do tipo de atividade exercida na edificagdo em



estudo; Il - Método de calculo deterministico da carga de incéndio: calculo baseado no prévio
conhecimento da quantidade e qualidade de materiais existentes na edificacdo em estudo
A regra geral para determinacdo da carga de incéndio das ocupacdes € o Método de calculo

probabilistico de carga de incéndio, conforme listado nas tabelas dos Anexos B .

CALCULO PROBABILISTICO DE CARGA DE INCENDIO CONFORME TABELA B
DA INSTITUICAO NORMATIVA IN 03:

OCUPACAO/USO DIVISAO DESTINACAO CARGA DE INCENDIO
ESPECIFICAMJ/M2)

EDUCACIONAL E| E-3 ESPACO P/ | 300MJ/M2

CULTURA FiSICA CULTURA FISICA

LOCAL DE REUNIAO F-3 CENTRO ESPORTIVO | 150MJ/M2

DE PUBLICO E DE EXIBICAO

LOCALIZACAO E SINALIZACAO DOS EXTINTORES
Os extintores deverdo ser colocados em locais:
_ de facil visualizacao;
_ de facil acesso;
__onde haja menos probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso.

Devera ser pintada de vermelho uma larga area do piso embaixo do extintor, a qual ndo
podera ser obstruida por forma nenhuma. Essa area devera ser no minimo de 1m x 1 m(metro), onde
o interior da area devera ser pintado em vermelho com bordas de 0,1 m em amarelo.

Os extintores ndo deverao ser localizados nas paredes das escadas.

Os extintores deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes fique acima de
1,60 m do piso acabado e nem abaixo de 1,00m;

A fixac@o do aparelho devera ser instalada com previsdo de suportar 2,5 vezes o peso total
do aparelho a ser instalado
PLANILHA COM OS CALCULOS APLICAVES - EXTINTORES

Esta Instrugdo Normativa (IN) tem por objetivo estabelecer e padronizar critérios de

concepcdo e dimensionamento do Sistema Preventivo por Extintores (SPE), nos processos
analisados

e fiscalizados pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC).

Extintores manuais a ser utilizado:

P6 Quimico — PQS-4Kg,6kg: Capacidade extintora de 4Kg , a base de Bicarbonato de sodio;
CO2-(CLASSE BC) hidroxido de carbono- capacidade extintora de 4 kg.

Dimensionamento dos extintores portateis

Art. 6° A selecdo do agente extintor € de competéncia do responsavel técnico, de acordo com a
classe de incéndio a ser protegida.Paragrafo Unico. Deve-se instalar extintores para classe de
incéndio tipo C (materiaisenergizados em combustao) proximos a: casa de bombas; casa de forga
elétrica; casa de maquinas;transformadores; e riscos similares.




Art. 7° O tipo de extintor e a distancia maxima a ser percorrida para alcancar o extintor séodefinidos
em funcdo da classe de risco de incéndio do imdvel, conforme Tabela 1.Paragrafo Unico. Para
classificacéo do risco de incéndio dos iméveis, ver IN 003.

TABELA 1- Exigéncia do extintor de incéndio portatil em funcéo do risco de incéndio

Risco de Distancia
Incédio Agente extintor e respectiva capacidade maxima
a ser
extintora minima para que constitua uma percorrida
unidade
Agua Espuma [CO2 |[P6BC |[P6ABC
Leve 2-A 2-Al10-B |5-B:C |20-B:C | 2-A:20:C 30m
Médio
Elevado 2-A 2-A:10-B |5-B:C |20-B:C |2-A:20:C 15m

Obs.: feito o calculo por encaminhamento constatou a necessidade de (07)-PQS de 4 kg +(01)-
PQS de 6 kg +(00 )H20 DE LITROS+( 01) CO2 4KG.

Legenda:

PQS — P6 quimico Seco;

C.E. — Capacidade Extintora;

Sinalizag&o dos extintores:

Distancia percorrida, risco leve= 30 m, risco médio 15 cm.

Em cada pavimento, inclusive para edifica¢ges térreas, sdo exigidos no minimo 2
extintores com pelo menos uma unidade extintora cada, mesmo que apenas um extintor atenda a
distdncia maxima a ser percorrida.

Paragrafo tnico. Nos iméveis com risco de incéndio leve, desde que atendida a distancia
maxima a ser percorrida,

Os extintores de incéndio devem estar localizados:

—na circulagcdo e em area comum;

— onde a probabilidade do fogo bloquear o acesso do extintor seja a menor possivel; e

— onde possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.

- Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua al¢a de transporte
esteja, no maximo, 1,60 m acima do piso acabado.

E proibido:
— 0 depdsito de materiais abaixo ou acima dos extintores;
— colocar extintor de incéndio nas escadas, rampas, antecAmaras e em seus patamares.

MEMORIAL DESCRITIVO DO SISTEMA DE GLP

Conforme Instrucdo Normativa (IN 008/DAT/CBMSC) Instalacdes de Gas Combustivel (GLP e GN),
Capitulo 1lI: Abrigo de Gas, Artigo 11:

Abrigo de Gas podera utilizar gas armazenado em:

| - recipientes enterrados;

Il - recipientes aterrados;

Il - recipientes de superficie, protegidos por gradil metalico; ou.

IV - recipientes de superficie dentro de cabine de protegdo (Abrigo ou Central de GLP).




Quando houver mais deuma unidade deconsumo, pode ser instaladoas até 6 recipientes de
13 kg, em abrigo de 6 butijdes.

admite fornecimento deGLP, 13 kg até 2°. Pvto.

- As portas com dimensdes minimas para o abrigo éde 90x170 cm.

- Ventiladas por veneziana(com 8mm entre palhetas, com grade ( com até 10 cm ).

S&o permitidas o uso de recepientesdo tipo 13 kg em central GLP.

Conjunto decontroleemanobra para GLP.

As locacgBes de recepientes GLP, exceto para abrigo de GLP, devem possuir conjunto de
controle e manobra GLP.Figura 1 anexo c.pg 7/25.

O dimensionamento da tubulacéo:

-3/4” para rede primaria ;e

-1/2 para rede secundaria.

Anexo C —figura 3

Tabela 8 do anexo "B”.

Por se tratar de apenas um ponto de GLP que abastece um Unico fogéo, o qual se encontra
instalado na cozinha, serd utilizado uma unidade autbnoma de gés, sendo o mais aplicavel ao caso, o

armazenamento: lll - recipientes de superficie, protegidos por gradil metalico.
O abrigo de gas sera protegido por gradil metélico de 50 cm x 50 cm.
. Detalhes:

Nas dependéncias onde contiver aparelho técnico de queima, serd colocada ventilacdo
permanente, comunicando-se diretamente para o exterior, sendo uma inferior colocada junto ao piso,
numa altura maxima de 80 cm e outra superior com altura minima de 15 cm do piso acabado, com
dimensbes em projeto para cada ambiente, com grades venezianas com distancia minima de 8 mm
entre as placas.

Todos os detalhes estdo em projeto. As ventilagbes permanentes ndo poderdo ficar atras de
nenhum balc&o ou prateleira, devendo ter acesso a circulagdo de ar.

OBS: Nos pontos de consumo do abrigo 01,02 do ginasio. O consumo de GLP é
somente na ocasiao de eventos e ndo permanente.

LOCALIZACAO DOS PONTOS DE CONSUMO:

- Abrigo de gas 01 : Planta Baixa-Poré&o-Escola-bloco 02

Ponto 01,02 — localiza-se na cozinha , conforme planta e abastece 02 fogbes de 06
bocas, e forno .

DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Capacidade
(n° de pessoas por
~ Célculo da unidade de
Classe de Ocupacao Populagcdo |Corredore |Escada
S S Portas
e e
- Comercial;
- Garagens;
powsras 1 pesso
CPabpon p/ 100 60 100
’ 2
- Especiais; é?en; de
- Riscos diferenciados; bruta
- Hospitalar sem internacdo e sem restricdo de
- Residencial privativa multifamiliar; 2 pessoas/ 60 45 100
- Residencial coletiva. dormitorios
. . o 15
- Residencial transitoria; pessoas/ 60 45 100




- Hospitalar com internacdo ou com 15
restricdo de mobilidade. pessoas/ 30 22 30
Boates, Clubes noturno p
. Reunido de SalBes de Baile, Restdurantes 2
ablico com dancantes, Bares darfcantes, pessoas/m?
P - Clubes. de area
concentracao Auditérios ou salas de reinidao com
(locais mais de 100mz2, Teatrosjcinemas, | 1
fechados). . ’ S ’
Operas, Templos religi§sos sem | pessoa/m?
Obs.: para locais assentos (cadeira, bknco ou czie area 100 79 100
abertos vide |Estadios, Ginasios el piscinas m2
IN24/DAT/CBMS | cobertas com arquiljancadas, %eessoaz rg]a
C arenas em geral. para
assistente
s
- Reunido de publico sem concentracgao; 1
- Parque aquético. pessoa/m?
de area
- Escolar geral; TAUNOIME | 100 50 | 100
- Escolar diferenciada.
- Shopping center; 1 Pessoa/
- Locais com restricdo de liberdade. 5m? 60 60 100

Nota: As Igrejas e Templos quando retirarem os assentos (bancos, cadeiras ou poltronas), passa a
ser tratados como locais de reuni&o de publico com concentragdo de publico.

A largura das saidas de emergéncia devera atender aos seguintes requisitos:

— Ser proporcional ao niimero de pessoas que por elas transitarem;

— Ser determinada em funcédo da natureza da ocupacéo da edificagéao;

— Ter no minimo 1,20 m;

— Ser acrescida de uma unidade de passagem para cada conjunto de pessoas, conforme anexo F.
Todos os tipos de escada deverao ter;

— O piso dos degraus e patamares revestidos por materiais incombustiveis e anti — derrapantes;

— Corrim@os continuos em ambos os lados;

— Sinalizagdo nas paredes: em local bem visivel, o nimero do pavimento correspondente e, no

pavimento de descarga, deverd ter a sinaliza¢édo indicando a saida;

-Guarda corpo com altura no minimo 1,10 m.

Quanto a ocupacdo o edificio se enquadra como Reunido de publico com concentracéo,
desta forma temos:
Dimensionamento das saidas de emergéncia

As Saidas de Emergéncia sdo dimensionadas em func¢éo da populagéo da

edificacdo e/ou &rea de risco, devendo ser determinada em fun¢do da natureza da ocupacédo da
edificagéo.

A populacéo de cada pavimento da edificacéo é calculada pelos coeficientes

da Tabela do Anexo C, considerando a sua ocupacéo.

A quantidade total de escadas de uma edificacdo depende do tipo de
ocupacdo, da altura da edificagdo, da lotacdo e caminhamento maximo, devendo atender pelo
menos 0 minimo previsto no Anexo B.

A largura das saidas deve ser dimensionada em funcdo do nimero de pessoas
que por elas deva transitar, observando os seguintes critérios:

- 0S acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que servirem a
populacao;

- as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em funcdo do pavimento de



maior populacéo, o qual determina as larguras minimas para os lancos correspondentes aos
demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

- em edificacdes mistas, 0 niUmero e tipo de escadas devera ser de acordo com a
ocupacéo que oferecer o maior nimero e melhor tipo de escada, considerando-se o sentido da
saida;

Para efeito desta IN a unidade de passagem sera fixada em 55 cm.
A largura minima das portas deveréa satisfazer as seguintes condigdes:

- as folhas das portas deverdo sempre abrir no sentido do fluxo de saida, ndo poderao
diminuir, durante sua abertura, a largura efetiva minima permitida;

- a exigéncia da abertura das portas no sentido do fluxo de saida, ndo se aplica a portas internas de
unidades autdbnomas, incluindo a Ultima que dé acesso a rota de fuga, exceto

se a unidade autdbnoma for de atendimento ao publico ou de reunido de publico, quando pelo

menos esta Ultima (porta) devera atender ao disposto no inciso | deste artigo;com area total
construida superior a 400mz2, deverdo possuir no minimo, duas portas de saida, sendo que uma delas
deverd ter a largura minima de 2m, e as demais portas complementares com largura minima de
1,20m.

Os locais de reunido de publico com concentracdo de publico, com &rea superior a 100mz2, deveréo
possuir sistema de controle de lotagdo de publico, podendo ser automatizado ou manual. Ao ser
vistoriado ou requisitado pelo CBMSC estes locais deverdo possuir o controle do nUmero de pessoas
gue estdo dentro do imoével, durante a realizagdo de eventos oude sua ocupacao.

Todas os locais de reunido de publico, com ou sem concentracdo de publico,deverdo atender a
lotacdo maxima estabelecida conforme critérios de dimensionamento.

POPULACAO PELA AREA CONSTRUIDA:
Calculo das saidas de Emergéncia

1. CALCULO POPULACIONAL
A populacéo foi calculada seguindo a Instrugcdo Normativa (IN 009/DAT/CBMSC) referente
ao ano de 2014, acompanhando o anexos C (capacidade de passagem das saidas de emergéncia).

BLOCO 01: QUADRA DE EDUCACAO FIiSICA

Para uma adequada evacuagao e considerando o local como sendo “local de Reunido de
Publico e Centro Exportivo e de Exibicdo”, as saidas foram dimensionadas respeitando — se a adog¢éo
de

Abaixo, segue o calculo das unidades de passagem e as larguras das portas.

Ambiente Area (m?) Populacao por m2 Total da Populacdo

QUADRA 504 2 504X2=1008

POPULACAO TOTAL GINASIO DE ESPORTES (Capacidade | 1008
maxima)

CAPACIDADE TOTAL DO GINASIO DE ESPORTES......= 1008 PESSOAS.
N=P/C= N=1008m2/100= 1008M



Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:

LARGURA TOTAL= 1008*0,55=5,54 M

Para uma adequada evacuacgao e considerando o local como sendo “Quadra de Educacédo
Fisica”. Obs: NAO SERTA NECESSARIO DIMENSIONAR AS ABERTURAS DE SAIDAS DE
EMERGENCIA DEVIDO A QUADRA SEM VEDACAO EXTERNA , TOTALMENTE ABERTA.

BLOCO 02: Escola

Ambiente Area (m?) Populacéo por m2 Total da Populacdo
Area das salas de | 572,02 15 572,02X1,5=858
aula
Area dos depositos | 65,46 1 pessoa/9 m2 65,46/9=7,00
Igreja 76,67 1 76,67x1=77
POPULACAO TOTAL (Capacidade maxima) 942

CAPACIDADE TOTAL ..o =942 PESSOAS.

N=P/C= N=942/100= 9,42
Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:

LARGURA TOTAL= 9,42*0,55=5,18 M

Para uma adequada evacuagao e considerando o local como sendo “Educacional e cultura
fisica”, as saidas foi dimensionadas respeitando — na entrada principal portas de 1,30 m+1,50m e no
fundos uma porta de 1,30m,Totalizando 4,10 M.N&o sendo necessario para atender a normal em
vingente. (O necessario, sendo uma medida compensatéria pela nao utilizagdo de SHP).

CALCULO REVERSO DA CAPACIDADE DA POPULAC}AO E UNIDADE
DE PASSAGEM:

O dimensionamento das saidas para eventos realizados ao ar livre e nos cobertos e abertos
nas laterais deve ser realizado pela Equagao 1:

Eq (1) :L=P/E Onde: L = largura minima de saidas P = populacdo do evento E = capacidade
de escoamento.

- PAVTO INFERIOR:
-Soma das Unidades de passagem= 0,84 m + 1,30 m = 03 unidades de passagem
Anexo C — Dados para dimensionamento da lotagdo e das saidas de Emergéncia
Tabela 6 — Dados para dimensiona,mento das saidas de emergéncias:
Grupo : E-1
Ocupacdao/uso: Educacional e Cultura
Divisdo: 1pessoa/l,5 m2 sala de aula
Coeficiente de Densidade populacdo para célculo da lotacé&o:
Capacidade de passagem: nimero pessoas/unidades de passagem/1 minuto:
- Acesso e Descarga:100
- Escada e Rampa:60
- Porta: 100
Capacidade de pessas= 03 unidades x 100 = 300 pessas/unidades de passagem/minuto.

- PAVTO SUPERIOR:
-Soma das Unidades de passagem= 0,89 m + 0,89 m = 02 unidades de passagem
Anexo C — Dados para dimensionamento da lotagdo e das saidas de Emergéncia



Tabela 6 — Dados para dimensiona,mento das saidas de emergéncias:

Grupo : E-1

Ocupacdao/uso: Educacional e Cultura

Divisdo: 1pessoa/l,5 m2 sala de aula

Coeficiente de Densidade populacédo para calculo da lotagéao:

Capacidade de passagem: nimero pessoas/unidades de passagem/1 minuto:

- Acesso e Descarga:100

- Escada e Rampa:60

- Porta: 100

Capacidade de pessoas= 02 unidades x 60 = 120 pessoas/unidades de passagem/minuto.

Para uma adequada evacuagéo e considerando o local como sendo “Educacional e cultura
fisica”, as saidas foi dimensionadas respeitando — na entrada principal portas de 1,30 m+ e no fundos
uma porta de 1,30m,Totalizando 2,60 M.N&o sendo necesséario para atender a normal em vingente.
(O necessario, sendo uma medida compensatoria pela ndo utilizacéo de SHP).

BLOCO 02: Escola -refeitério

Ambiente Area (m?) Populacdo por m2 Total da Populacéo
Area do refeitorio 250,20 2 250,02x2=500
POPULACAO TOTAL (Capacidade maxima) 500

CAPACIDADE TOTAL ottt = 500 PESSOAS.

N=P/C= N=5006/100= 5,00
Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:

LARGURA TOTAL=5,00*0,55=2,75 M

Para uma adequada evacuagao e considerando o local como sendo “refeitério”, as saidas
foi dimensionadas respeitando — na entrada principal duas portas de 2,00m e no fundos uma porta
de 2,00 e uma porta na frontal da edificacé@o, Totalizando 8,00 M. (O necessario, sendo uma medida
compensatoria pela ndo utilizacdo de SHP).

BLOCO 02: Escola -secretaria

Ambiente Area (m?) Populacao por m2 Total da Populacdo
Area das salas de | 446,84 1 446,84X1=447
aula
POPULACAO TOTAL (Capacidade maxima) 447

CAPACIDADE TOTAL .ottt = 447 PESSOAS.

N=P/C= N=656/100= 6,56
Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:



LARGURA TOTAL= 6,56*0,55=3,60 M

Para uma adequada evacuagao e considerando o local como sendo “Educacional e cultura
fisica”, o bloco é totalmente aberto,as salas de aulas estdo com as portas para o0 patio aberto
facilitando as saidas de emergéncia(O necessario, sendo uma medida compensatdria pela nao
utilizag@o de SHP).

BLOCO 02: Escola -biblioteca

Ambiente Area (m?) Populacao por m2 Total da Populacdo
Area da creche 119,68 1 446,84X1=447
Area do dep6sito 82,34 1p/9m2 82,34/9=9,00
Area da biblioteca | 100,01 1 100,01x1=100
Area do museu 162,67 1p/9m2 162,67/9=18
POPULACAO TOTAL (Capacidade maxima) 574

CAPACIDADE TOTAL ..o = 574PESSOAS.

N=P/C= N=574/100= 5,74
Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:

LARGURA TOTAL= 5,74*0,55=3,15 M

Para uma adequada evacuacéo e considerando o local como sendo “Educacional e cultura
fisica”, o bloco é totalmente aberto,as salas de aulas estdo com as portas para o pétio aberto
facilitando as saidas de emergéncia(O necessario, sendo uma medida compensatéria pela nao
utilizagédo de SHP).

BLOCO 03: GINASIO DE EDUCACAO FiSICA

Para uma adequada evacuagdo e considerando o local como sendo “local de Reunido de
Publico e Centro Exportivo e de Exibicdo”, as saidas foram dimensionadas respeitando — se a adog¢éo
de

Abaixo, segue o calculo das unidades de passagem e as larguras das portas.

Ambiente Area (m?) Populacao por m2 Total da Populacdo
ARQUIBANCADA 22,5x5=112,50 M | 0,55 204,54X1=205
QUADRA 378 2 378X2=756

POPULACAO TOTAL GINASIO DE ESPORTES (Capacidade | 961
maxima)

CAPACIDADE TOTAL DO GINASIO DE ESPORTES......= 961 PESSOAS.
N=P/C= N=961m2/100= 9,61M

Considerando que cada Unidade de passagem é fixada em 55 cm, temos como largura
minima das saidas de emergéncia:

LARGURA TOTAL=9,61*0,55=5,28 M



Para uma adequada evacuacéo e considerando o local como sendo “Quadra de Educacao
Fisica”, as saidas foi dimensionadas respeitando — na entrada principal portas de 2,45 m+ uma de
1,20 m e no fundos uma porta de 2,45m,Totalizando 6,10 M. (O necessario, sendo uma medida
compensatoria pela néo utilizacdo de SHP).

OBS : Foi adotado para célculo relativo de passagem conforme IN09,tabela 06 do
anexo c- dados para dimensionamento da lotacdo e saidas de emergéncia, capacidade de
passagem numero de pessoas/p./ 1 min.

-Escola :1,5 m/m2-sala de aula- acesso (100), escada /rampa(60), portas (100).

- Ginasio :2/peesoa/m2-da area do publico- acesso(100), escada/rampa(75),portas
(100)

SISTEMA DE ALARME E DETECGAO DE INCENDIO - SADI

O Comando do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, no uso das atribuicoes legais que lhe
confere o inciso Il do Art. 108 da Constituicao Estadual, e ainda o que dispoe a Lei Estadual
16.157/2013 e o Decreto Estadual 1.957/2013, considerando as necessidades de atualizacdo
deprescricbes normativas, em face das evolucoes tecnologicas e cientificas, resolve editar a presente
Instrucao Normativa.Fica dispensada a exigencia de instalacao do SADI, nos seguintes locais:

| —imoveis com carga de incendio < 5 kg/m2 (carga de incendio desprezivel);

Il — conjunto de unidades residenciais unifamiliar geminadas, desde que a saida de cada unidade
residencial seja diretamente para o exterior e que exista compartimentacao entre as unidades
residenciais; ou

11l — blocos isolados (ver IN 001), quando a area do bloco for inferior a 750 m2;

IV — instalacoes provisorias, a criterio do responsavel tecnico.

Apenas para efeito de isencao do SADI, nao serao computadas como “areas

construidas” as seguintes areas de imovel:

| — passagens cobertas, com largura maxima de 3 m, com laterais abertas, destinadas

apenas a circulacao de pessoas ou mercadorias;

O SADI e composto pelos seguintes dispositivos:
| — central de alarme;

Il — detectores de incendio;

Il — acionadores manuais; e

IV — avisadores sonoros ou visuais.

CARACTERISTICAS DO SISTEMA DO MATERIAL:

- Central de Alarme: O sistema é via software no casso sem fio modelo SI 200 .Com as seguintes
dimensfes: Largura 165 mm, comprimento 235 m e Altura 75 mm. Tem 16 canias e botéo teste,
atuando em todos os setores e também sé&o protegidos contra interferéncias.Possui sirene,discador e
rearme para detector de fumaca.

- Acionadores : Sao do tipo wireless (sem fio), possui um gabinete injetado em ABS e acrilico
basculante, e com frente removivel para troca de bateria.Também possui dois toques imediato e sua
alimentac@o é de 3v, com pilhas AA 1,5 v. As dimensbes do aparelho s&o: altura de 38 mm e a
duracéo das pilhas de 2 anos.

- Detectores Automaticos : A alimentacdo do aparelho € do tipo wireless, com pilhas do tipo AA ou
bateria de 3 v, suas dimens6es séo : diametro de 140 mm e altura de 90 mm e s&o instalados no teto
e sua localizacdo é de 15 cm da parede lateral ou viga.

- Roteador de Sinal com Antena Externa: S&o do tipo wireless(sem fio), devem ser instalados ao lado
da central de alrme, um aparelho a cada 30,00 m de encaminhamento de alcance do sinal.

- Sinalizador Sonoro : S&o instalados préximos as séidas de emergéncias, sua alimentacao é de
110/220v de plastico, com comunicacdo wireless, sdo de led da cor vermelha e com as seguintes
dimensdes: largura 130 mm, altura de 130 mm e profundidade de 77 mm.

Art.9° Quando for exigido o SADI para o imovel, conforme IN 001, e obrigatoria a instalacdo de
detectores de incéndio nos locais previstos na tabela 12.

Tabela 12- Exigibilidade do detector de incéndio



- Local:

Reunido de publico com concentracdo, apenas para teatros,cinemas,boates,clubes noturnos em
geral,salBes de baile,restaurantes dancantes,bares dencantes.

- Instalagédo obrigatéria do dectector:

- nas areas com equipamentos elétricos para sonorizacdo e iluminacao.

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

O Comando do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, no uso das atribuiges legais que Ihe
confere o inciso Il do Art. 108 da Constituicdo Estadual, e ainda o que dispfe a Leil6.157/2013 e 0
Decreto 1.957/2013.

Estes aparelhos devem ser constituidos de forma que quaisquer de suas partes resistam a uma
temperatura de 70°C, no minimo por 1 (uma) hora, o material que forma a luminaria deve ser do tipo
gue impecga a propagacao de chama e que a sua combustdo provoque um minimo de emanacéo de
gases toxicos.A distancia méaxima entre 2 pontos de iluminag¢édo de ambiente deve ser equivalente a 4
vezes a altura da instalacéo destes em relacdo ao nivel do piso.A altura méxima de instalacao dos
pontos de iluminacéo de emergéncia éimediatamente acima das aberturas do ambiente (portas,
janelas ou elementos vazados).

Paragrafo Gnico. Admite-se a instalacéo dos pontos de iluminacdo de emergéncia junto ao teto das
escadas: pressurizadas, enclausuradas ou a prova de fumaca. Foi adotado o sistema de iluminacdo
de emergéncia através de blocos autbhomos ndo permanentes.Os modelos definidos para iluminacéo
de emergéncia sédo os seguintes:

BLOCO MODELO : Né&o ofuscante, com 1 (uma) lampada fluorescente compacta de 30 LED
e equivalente a 120 lumens,consumo de 2 w e ambiente 30 m2.De 60 Led equivalente a 240
Lumens,ambiente de 60 m2, consumo de 4 w autonomia superior a 6:00 hs, bateria gel
selada de alta confiabilidade e livre de manutencéo, tempo de recarga inferior de 24 horas, a
comutacgéo € instantanea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da
bateria € automatica quando do retorno da energia elétrica.A altura ideal para a instalacédo é
de 2,20 metros, instaladas em paredes ou projetadas no teto (suspensas), na altura
aproximada especificada, tendo como referencial o piso acabado.Nas rotas de fuga
horizontais e verticais do imoével (circulagdo, corredores, hall,escadas, rampas, etc.), a
iluminacdo convencional destes ambientes deve ter acionamentoautomatico (por exemplo
com o uso de sensor de presenca).As lumindrias de emergéncia ndo podem causar
ofuscamento, seja diretamente, seja por iluminacao refletiva.

P



e BLOCO MODELO 184 LED, 3000 lumens: Nao ofuscante, com 2 (duas) lampadas alégena de
,autonomia superior a 3:00 horas, bateria gel selada de alta confiabilidade e livre de
manutencao, tempo de recarga inferior de 24 horas, a comutagao € instantanea e automatica
no momento de falta de energia elétrica, a recarga da bateria é automatica quando do retorno
da energia elétrica.

INSTALACOES ELETRICAS DE BAIXA TENSAO
A instrucdo Normativa IN 19, estabelece pardmetros para realizacdo de inspec¢ao visual das
instalac@es elétricas de baixa tenséo de edificacbes e areas de risco.

Além dos meios de seccionamento parcial previstos, é obrigatéria a instalagdo de um dispositivo de
emergéncia capaz de desligar toda a instalacé@o elétrica, com excecao dos servicos SCI, instalagao
em local facilmente acessivel do exterior em caso de emergéncia e operado apanas por pessoas
advertidas(BA4) ou qualificadas(BA5).

Os circuitos dos servigcos de SCI devem ser independentes de outros circuitos, isto €, nenhuma falta,
intervencdo ou modificagdo em circuito ndo pertencente aos servicos de SCI deve afetar o
funcionamento destes circuitos.

Para os sistemas IE E SAL os circuitos devem atender niumeros alternados de pavimentos quando a
razdo da edificacdo for vertical, ou nimeros alternados de luminérias quando a raz&o horizontal.
Todos os tipos de escadas e rampas devem ter, no minimo, 2 circuitos independentes por escada ou
rampa.

Os circuitos elétricos de servicos de seguranga ndo podem ser ligados ao disjuntor geral da
edificacdo, que deve proteger somente outros servicos que ndo os de seguranca.

Podem ser usadas como fontes de seguranca:

- conjunto de blocos autbnomos,

- sistemna centralizado com baterias,

- sistema centralizado com baterias recarregaveis,

- sistema centralizado com grupo motogerador, independente da fonte normal.

As fontes de seguranca devem ser instaladas de maneira que ndo possam ser afetadas por falha da
fonte normal.

As fontes de seguranca s6 podem ser utilizadas para outros servigos que nédo os de seguranca se
isso ndo comprometer sua disponibilidade para os servigos de emergéncia.

Todos os quadros dos equipamentos de servigos de SCI devem ser providos de identificacéo no lado
externo, legivel e nao facilmente removivel, com a inscrigdo “SERVICOS DE SCl”além da
identificacdo prevista no Art.23.figura 1.

Paragrafo Unico.Todos os componentes dos quadros devem estar identicados,permitindo a
correspondéncia entre os componentes e 0s respectivos circuitos.

Um mesmo circuito ndo pode ser utilizado para mais de um tipo de servico de seguranca, isto €, deve
ser previsto no minimo um circuito elétrico para cada sistema preventivo, com dispositivo de prote¢céo
exclusivo, independentemente do tipo de fonte de energia utilizado.

Sistema alimentados por conjunto de blocos autbnomos devem possuir uma tomada exclusiva para
cada bloco autdbnomo.

Nas edificagBes novas, recentes e existentes devem ser realizadas manutencdes preventivas e
corretivas conforme item8 da NBR 5410 de acordo com a seguinte periodicidade:

- a cada 20 anos para as diversdes M-1 e M-11;
- a cada 15 anos para ocupacdes dos grupos A,D,G,E e das divises I-1 eJ-1,



- a cada 10 anos para as ocupacdes dos grupos CeH e das divisdes F-1,F-2,F-3,F-4,F-8,1-2,J-2 K-
2,M-leM-5e

- a cada 5 anos para as demais ocupacdes.

Obs: Todos os iten desta In em vigor devem ser atendidos, como a edificagdo € existente e ja
executados

SINALIZACAO PARA ABANDONO DO LOCAL

Esta Instrugdo Normativa (IN) tem por objetivo estabelecer e padronizar critérios de concepgéo e
dimensionamento da Sinalizag&o para Abandono de Local (SAL),

Dimensionamento da Saidas para Abandono de Local

A SAL deve assinalar todas as mudancas de dire¢do, obstaculos, saidas, escadas, rampas, etc, de tal
forma que em cada ponto de SAL seja possivel visualizar o ponto seguinte.A altura maxima de
instalacdo da SAL é imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos
vazados).Iméveis que possuam saidas com acesso para pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida devem possuir placas (fotoluminescentes ou luminosas) com a mensagem "SAIDA" e o
simbolo internacional de acessibilidade. O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de
iluminacdo de sinalizacdo, deve ser no minimo igual a 30 lumens. Esta iluminacdo de sinalizagédo
deve ser continua durante o tempo de funcionamento do sistema, quando da interrupcdo da
alimentacdo normal. O sistema consiste em Bloco autbnomo, sistema nédo permanente (acendimento
somente em emergéncia). Este bloco autbnomo deve atender as seguintes condi¢ées minimas:

N&o ofuscante com 2 (duas) lampadas incandescente tipo baioneta de 4 w, equivalente a 35

lumens, autonomia superior a 2:00 hs, bateria gel selado de alta confiabilidade e livre de
manutencéo,tempo de recarga inferior de 24 horas, a comutacdo € instantanea e automética no
momento de falta de energia elétrica, a recarga da bateria é automatica quando do retorno da energia
elétrica. A SAL deve assinaladas todas as mudancas de direcdo, obstéculo, saidas, escadas, rampa,
etc..

Conforme a tabela,ginasios, depdsitos, salas.P.D.4m e com area superior 400 cm.Tamanho
minimo da placa deve ser de 50x 32 cm, as de mais serdo placas de 25x 16 cm inclusivel as placas
suspensas no teto.

Placa Luminosa:

- Paragrafo Unico: Pode ser utlizado o fundo vermelho ou verde e as letra como opgdo de cores

para as placas luminosa:Paragrafo incluso pela NT141/2015.

A ocupacdo reunido de publico com concretagdo,deve obrigatoriamente mural com placa
conjunto de blocos autbnomos.

A distancia maxima entre 2 pontos de iluminacdo de ambiente deve ser equivalente a 4 vezes a

altura da instalacéo destes em relagao ao nivel do piso.

COMPARTIMENTACAO, TEMPO DE RESISTENCIA AO FOGO E ISOLAMENTO DE RISCO:

Conforme a IN 14 de compartimenta¢éo, viu a necessidade de verificar as edificagdes uma vez que as mesmas sao dois
blocos pertence ao grupo: Ginasio (F3), Escola (E-6).

- Ginasio: Distancia de separagdo : 11,39 m

Tabela 6- do anexo G.



Porcentagem de aberturas(%)= 11a 20
1 Pavimento(térreo)= 5m

OBS= Sendo que a distancia entre blocos de 12,71 m, atendendo a IN14 de compartimentacéo

CONTROLE DE MATERIAIS DE REVESTIMENTO E ACABAMENTO:

Esta Instrucdo Normativa (IN18) tem por objetivo estabelecer as especificagbes minimas para
fiscalizagcdo e controle das propriedades e caracteristicas dos materiais derevestimento e
acabamento, utilizados em imoveis e nos locais de eventos, visando preveniracidentes, restringir a
propagacao do fogo e o volume de fumaca, nos imoveis fiscalizadospelo CBMSC.O proprietario ou
oresponsavel pelo uso do imovel sao os responsaveis pela manutencdo daspropriedades dos
materiais de acabamento e de revestimento, exigidos nesta IN18 para o imovel

Obs: Nas plantas baixas da edidficacdo estdo identificadas os tipos de material , no pontos de
encaminhamento para rota de fuga até as saidas de emergéncias para facilitar e atender ainl18
em vigor e fazendo parte do plano de emergéncia.

PLANO DE EMERGENCIA

A planta de emergéncia visa facilitar o reconhecimento do local por parte da populagdo da edificagédo
e das equipes de resgate dividindo-se em dois tipos: interna e externa,conforme exemplos do Anexo
B. A planta interna é aquela localizada no interior de cada unidade autdnoma,(por exemplo: quarto de
hotéis e similares, banheiros coletivos e ambientes de reunido depublico, salas comerciais e outros) a
qual indica claramente o caminho a ser percorrido paraque a populacdo saia do imoével em caso de
incéndio ou panico, devendo conter:

As plantas de emergéncia devem ser fixadas atras das portas dos ambientes com altura de 1,7m, se-
indicagdo do local exato no imével onde a pessoa se encontra;

- indicacéo através de linha tracejada das rotas de fuga e acesso as portas de saida ou
escadas de emergéncia;

- indicacéo das escadas de emergéncia;

- indicacéo da localiza¢&@o dos extintores de incéndio;

- indicacao da localizac¢&@o do acionador do alarme de incéndio;
- indicacéo da localizacao dos hidrantes de parede.

ndo que quando os ambientes tiverem portas que permane¢am abertas, a planta devera ser afixada
na parede ao lado desta.

A planta externa é aquela localizada no hall de entrada principal do pavimentode descarga do imével,
a qual indica claramente o caminho a ser percorrido para que apopulagéo saia do imével em caso de
incéndio ou panico e possa chegar até o ponto deencontro (local seguro no térreo e fora da
edificacdo) devendo conter:

- indicacéo do local exato no imoével onde a pessoa se encontra;
- indicacéo através de linha tracejada das rotas de fuga e acesso até o ponto de encontro;
— indicacg&o do local exato do ponto de encontro;

- indicacdo das saidas de emergéncia;

- indicacéo da localizacdo dos extintores de incéndio;

- indicacéo da localizacdo da central de alarme de incéndio;
- indicacéo da localizacdo dos hidrantes de parede;

- indicacéo da localizagao do hidrante de recalque;



- localizacao da central de GLP ou estacao de reducdo e medicdo de pressdo de GN.O responsavel
pelo imdvel ,tem a responsabilidade de nomear e capacitara uma equipe entre os funcionarios para
fazer o curso junto ao corpo de bombeiros referente a brigada de incéndio, devera verificar a
manutencdo dos sistemas preventivos contra incéndio, registrando em livro: os
problemas.ldentificados e a manutencao realizada.

As observacdes minimas nos sistemas serao as seguintes:

- iluminacdo de emergéncia: verificar todas as luminarias e seu funcionamento no Minimo uma vez a
cada 90 dias;
- saidas de emergéncia: verificar semanalmente a desobstrucdo das saidas e o Fechamento das
portas corta-fogo;
- sinalizagcdo de abandono de local: verificar a cada 90 dias se a sinalizacdo. Apresenta
defeitos,devendo indicar o caminho da rota de fuga;
- alarme de incéndio: verificar a central de alarme a cada 90 dias e realizar o
Acionamento do alarme no minimo quando da realizacdo dos exercicios simulados;
- verificar as condicbes de uso e operacdo de outros sistemas e medidas de .Seguranca contra
incéndio e panico do imovel.

BRIGADISTA:

OBS: Conforme tabela 1 de dimensionamento de brigadista, com populacdo fixa do
imovel.Grupo E, ocupacéo de uso como Educacional e cultura E-1 .Como a edificagdo possui como
populacgédo fixa menor que 100 pessoas € isento de brigadista 0 mesmo caso para o Ginasio que é de

961pessoas menor que 1000 pessoas.

Jabora, 27 de Maio de 2021.
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