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Orientacoes:

Ola queridos alunos! As atividades devem ser enviadas por foto no watsapp, ou entregue na
secretaria da escola quando forem retirar as préximas. Esta folha do texto deve ser colada no
caderno e entregar na escola somente a de atividades, lembrando sempre de colocar o nome. Até
breve.

LEIA O TEXTO COM ATENQAO
Tecidos bioldgicos

Queridos alunos, para iniciarmos os estudos desta etapa vamos retomar um pouquinho o que foi visto no
texto anterior. Falamos que todos 0s seres vivos sdo compostos por células, que estas possuem
organelas capazes de realizar as ac6es necessarias ao funcionamento dos seres vivos. Vimos, ainda,
gue as 0s organismos vivos podem ter uma Unica célula — unicelulares ou ter varias células e serem
chamados de pluricelulares.

Desde a semana anterior haviamos iniciado um aprofundamento nestes ultimos seres vivos e analisado
que os seres mais complexos, além de ter trilndes de células, apresentam diferenciacédo entre elas,
organizagdo em tecidos, 6rgaos e sistemas. De acordo com as caracteristicas e fungdes desenvolvidas,
foram definidos quatro grandes grupos de tecidos: epitelial, conjuntivo, nervoso e muscular. Todos os
nossos 6rgaos e sistemas sdo compostos por estes tipos de tecidos, mas o que sdo estes tais tecidos
que tanto falamos? Os tecidos sdo um conjunto de determinado tipo de célula, com uma especializacao
para uma funcéo especifica. E um 6rgao pode ser formado por diferentes tecidos.

Na imagem ao lado busque observar como estas células tém caracteristicas diferentes entre si.
Enguanto no tecido epitelial as células sdo muito

V77 it unidas entre si, afinal ele tem a funcéo de revestir o
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célula do cérebro, como ja deve ter ouvido falar é o
cérebro que comanda todas as nossas funcdes, por
exemplo, para que eu erga um braco o musculo
recebe uma ordem, enviada como sinais elétricos pelo
cérebro e 0 movimento se realiza. Esse processo é tao

#FADAM. rapido que as vezes temos a impressao de que nao foi
necessario nenhum comando para que mexamos uma mao, troquemos um passo, entre outros. Mas é
sim necessario comando do sistema nervoso para que, a maioria dos musculos funcionem. Entdo a
resposta para a pergunta sobre o motivo de tantas ramificagcdes nos neurdénios é a necessidade desta
célula de se conectarem umas as outras para transmitir os comandos para as células. Bom, dito que os



tecidos sé@o conjuntos de células com determinadas funcdes e caracteristicas e que temos quatro tipos
bésicos de tecidos, vamos passar a entender as caracteristicas principais de cada um deles e, assim,
podermos entender os diferentes sistema.

. Os tipos de tecidos

Tecido epitelial As células séo justapostas (muito proximas), existe pouco liquido ou outros materiais
entre elas e estdo bem organizadas. Este tecido ndo € vascularizado (vasos sanguineos) e por isso
quando fazemos um corte muito fininho, pegando sé a primeira camada da pele, ndo tem sangramento.
As principais fungdes do tecido epitelial sdo o revestimento e a secrecdo de substancias, por exemplo, o
suor. Em relacdo ao revestimento, ele reveste, tanto o corpo externamente, quanto 6rgaos internos e
cavidades corporais. Por esta razao confere uma protecdo ao organismo contra-ataques de agentes
externos, como virus e bactérias. A secrecéo é feita pela presenca de inUmeras glandulas, que podem
secretar substancias na cavidade de 6rgaos e outras para a parte externa, como 0 suor que
mencionamos acima. Além disso, o tecido epitelial tem funcdo de produzir sensacfes por meio de uma
vasta rede de terminacdes nervosas, sendo estas, importantes a manutencao da vida. Ja pensou se na
nossa pele ndo existissem terminacdes nervosas que nos avisam quando encostamos numa superficie
guente ou fria demais? Poderiamos ficar nos queimando até criar uma lesdo muito séria, ou entdo nos
manter em contato com superficies muito geladas, o que também provoca a morte do tecido.

Tecido Conjuntivo Este tecido é o mais diversificado quanto aos tipos de células, assim, também tem
diferentes fungdes. S&o tecidos conjuntivos: o sangue (tecido sanguineo), a gordura (tecido adiposo), o
0sso (tecido 6sseo) e a cartilagem (tecido cartilaginoso). Eles tém entre si a semelhanca das células
estarem dispersas em uma matriz extracelular (fora da célula), porém esta matriz apresenta diferencas
entre si, por exemplo, no tecido 6ésseo a matriz é calcificada, conferindo rigidez ao 0sso. J&4 no sangue a
matriz € bastante liquida, o que o torna fluido, podendo circular mesmo em vasos sanguineos bem fino,
como os capilares. Como é diversificado, as fun¢des do tecido conjuntivo também séo diversas: podem
fazer sustentacéo do corpo (0sso), transporte de substancia e defesa do organismo (sangue),
armazenamento e auxilio no controle da temperatura (gordura), haja vista que a camada de gordura
existente abaixo da pele evita que percamos muito calor para o ambiente e nossa temperatura corporal
figue abaixo do normal, entre outras. Vocé sabia que a pele € o maior e mais pesado 6rgdo do corpo
humano?

Tecido muscular Os musculos estdo presentes em varios 6rgaos e, talvez, sejam o tecido mais
conhecidos por nés. A sua principal caracteristica é a capacidade de se contrair e tal caracteristica se
relaciona diretamente com a principal funcdo que desempenha no corpo, que € o movimento. Ele se
contrai por ser composto de fibras de proteinas alongadas, que se retraem e distendem a partir do
comando enviado pelo cérebro e acao de sais minerais, como o potassio. O organismo humano tem 3
tipos de tecido muscular: o estriado cardiaco, que esta presente no coragdo; o estriado esquelético que
compde os musculos das pernas e bracos, por exemplo, e 0 musculo ndo estriado ou liso, que compde
orgaos como bexiga, ou trato digestorio. Todos os musculos sao formados por longas fibras de proteina
e tem a contracdo controlada pelo sistema nervoso, mas apenas o musculo estriado esquelético a
contracao é voluntaria, isso significa dizer que ndo precisamos de um pensamento para controlar a
contracdo do coracdo e o bombeamento do sangue para o corpo. Ja4 para mover uma perna eu preciso
ter esta intencao para que o cérebro envie o0 comando ao musculo especifico. Este tecido ndo tem uma



alta taxa de multiplicacéo celular, mas podemos ganhar ou perder massa muscular. ISso ocorre porque
embora as células ndo se multipliquem com facilidade, elas podem engrossar com o acumulo de fibras
de proteina ou o musculo pode se tornar mais fino ou atrofiar pela falta de utilizagdo (nem toda atrofia é
causada por falta de uso, ha casos que se tratam de doengas que precisam ser investigadas e tratadas).
Assim, manter rotina diaria de exercicios é fundamental para nossa saude, principalmente pensando no
coracao, que também é um musculo e seu funcionamento adequado € responsavel pela circulacéo do
sangue por todo o corpo.

Tecido nervoso E através deste tecido que ocorre a comunicacgio entre os 6rgdos e destes com o meio
externo. Pois os estimulos enviados pelos 6rgdos, ou recebidos no meio sédo enviados para o cérebro e
la os neurdnios — um tipo de célula com alta capacidade de processamento de informagfes — traduzem
estes estimulos e produzem comandos para determinada acdo. Além dos neurdnios, o tecido nervoso
também possui a célula da glia, que s&o o tipo mais numerosos de células deste tecido, que auxiliam na
transmissao dos impulsos nervosos. O sistema nervoso se divide em central: que compreende o
encéfalo, que fica dentro da caixa craniana e a medula espinhal e sistema nervoso periférico, composto
pelos nervos e ganglios. Este tecido tem baixissima capacidade de regeneracdo, embora os neurdnios
possam estabelecer novas ligacdes ao serem danificados, ndo ha renovacao das células. Nascemos
com um determinado numero de neurdnios e ao longo da vida estas células vdo morrendo, este
processo € natural, entretanto o consumo de bebidas alcéolicas, cigarro, outras drogas aceleram a morte
das células. A privacao de sono também pode acelerar este processo e como vimos, todo o
funcionamento do nosso organismo se relaciona diretamente com o funcionamento dos érgéos do
sistema nervoso.
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ALUNO (A): 6°ano

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS DE CIENCIAS -10°etapa
1. Numere as alternativas de acordo com a descri¢ao de cada tecido:
(a) Tecido epitelial
(b) Tecido Nervoso
(c) Tecido conjuntivo
() células com ramificacdes, responsaveis por receber, processar e responder a estimulos enviados do
préprio organismo e do ambiente externo;
() apresenta um variado tipo de células que podem desenvolver funcdes de transporte de gases,
sustentacao, preenchimento, dentre outros;
() suas células séao justapostas e atuam no revestimento tanto do corpo, quanto de 6rgaos e cavidades
internas.

2. Marque (V) verdadeiro ou (F) falso nas alternativas a seguir, considerando o que estudou no texto de
apoio sobre os tecidos bioldgicos.

() O conjunto ordenado de células com determinada caracteristica e funcao constituem os tecidos
biolégicos.

() O corpo humano possui 5 tipos de tecidos: o epitelial, o conjuntivo, nervoso, muscular e ésseo.

() No tecido epitelial as células séo esparsas e possui uma rica matriz extracelular que pode ser
formada por diferentes substancias.

() O tecido muscular se divide em estriado cardiaco, estriado esquelético e ndo estriado ou liso.

3. Considerando o que foi estudado sobre os tecidos biolégicos, por que € importante que tenhamos o
habito de fazer exercicios fisicos com frequéncia.
R:

4.0 corpo humano é formado por uma grande quantidade de 6rgdos, cada um exercendo uma
atividade especifica. Marque a alternativa que indica corretamente o nome do maior 6rgéo do corpo
humano:

a) Figado

b) Pele

c) Intestino grosso

d) Intestino delgado

e) Esbfago

5.Quais sao os tecidos que compde o tecido conjuntivo?
R:

TENHA dM LINDD DA OLSTOU COM SAUDADES///



