


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Querido (a) aluno (a): 

 

CAPRICHE nas atividades que você está fazendo em casa! 

 

Faça o seu MELHOR! 

 

Com carinho, sua Professora



ANTES DE COMEÇARMOS A REALIZAR AS ATIVIDADES DESTA NOVA ETAPA,  

VOCÊ PRECISA CONHECER UM POUCO SOBRE ALGUMAS PALAVRAS  

QUE FAZEM PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO. 

As principais manifestações do Folclore na linguagem popular são as seguintes:  

Comidas típicas de cada região brasileira: churrasco, feijoada... 

Adivinhas: Consistem em perguntas com conteúdo desafiador. 

Está no meio do começo, está no começo do meio, estando em ambos assim, está na ponta do fim? Branquinho, 

brancão, não tem porta, nem portão? Uma árvore com doze galhos, cada galho com trinta frutas, cada fruta com vinte 

e quatro sementes? Uma casa tem quatro cantos, cada canto tem um gato, cada gato vê três gatos, quantos gatos têm 

na casa? Altas varandas, formosas janelas, que abrem e fecham, sem ninguém tocar nelas? 

Respostas A letra M; Ovo; Ano, mês, dia, hora; Quatro; Olhos 

Provérbios: Ditos que contém ensinamentos, como “Dinheiro compra pão, mas não compra gratidão"; "A fome 

é o melhor tempero"; "Ladrão que rouba a ladrão tem cem anos de perdão", e "Pagar e morrer é a última coisa a fazer". 

Parlendas: As parlendas são formas literárias tradicionais de origem oral que são recitadas em brincadeiras de 

crianças. Algumas parlendas são muito antigas e fazem parte do folclore brasileiro. 

Piadas ou anedotas: São pequenas histórias com um final engraçado e às vezes surpreendente. O objetivo de 

uma piada é provocar risos ou gargalhadas em quem a ouve ou lê. 

Trava-língua: É um pequeno texto, rimado ou não, que constitui um desafio de pronúncia: Um tigre, dois tigres, 

três tigres"; "Num ninho de mafagafos tem seis mafagafinhos; quem desmafagafizar esses seis mafagafinhos bom 

desmafagafizador será". 

Cantigas de roda:  Representam os aspectos lúdicos das manifestações socioculturais populares. Normalmente, 

as cantigas de roda são cantadas e dançadas nas brincadeiras infantis e, por esse motivo, são constituídas de textos 

simples, repetitivos e ritmados, com o intuito de colaborar com a aprendizagem por meio da fixação. 

Frases de Para-choque de caminhão: Frases que caminhoneiros pintam em seus para-choques, podendo ser 

humorísticas, moralidades, devoções, ou podem revelar uma visão de mundo e de vida, em pérolas de sabedoria prática. 

Exemplo: "A calúnia é como carvão: quando não queima, suja.” 

Superstições e crendices: São explicações sem caráter científico comprovando fatos e acontecimentos naturais. 

Veja alguns exemplos: O louva Deus ou cavalinho de Deus é um inseto de cor verde. Acredita-se que ele traz sorte por 

onde ele passa. Deixar uma tesoura aberta por muito tempo dá azar; Coceira na Mão: se for a esquerda, é sinal de que 

vem vindo dinheiro, se for direita é uma visita que está para aparecer. 

Brincadeiras: Por todo o país são inúmeras as brincadeiras apreciadas pelas crianças. Elas demonstram as 

características sociáveis, a procura de outras crianças para se divertirem. 

As principais lendas do folclore brasileiro são influenciadas, sobretudo, pela miscigenação do nosso povo e têm 

origem africana, indígena e europeia. 

Sugestões de vídeos sobre Lendas do Folclore:   https://youtu.be/2-W2LmqjHSI  

               https://youtu.be/3v2ZXWF8poo          https://youtu.be/923nsj_V2Q4           https://youtu.be/NKVlF79I9O4

https://youtu.be/2-W2LmqjHSI
https://youtu.be/3v2ZXWF8poo
https://youtu.be/923nsj_V2Q4
https://youtu.be/NKVlF79I9O4


10 DE AGOSTO 

 Inicie as atividades de hoje lendo um livro. Depois que você fez uma ótima leitura, faça as atividades abaixo. 

 Em Geografia: vamos estudar sobre as ATIVIDADES ECONÔMICAS DE SANTA CATARINA. 
1. Leia o texto informativo: 
 

AS DIFERENTES ATIVIDADES ECONÔMICAS EM SANTA CATARINA 
 

 A maioria das pessoas com quem convivemos trabalham em alguma atividade econômica, quer dizer, 
realizam alguma tarefa em seu dia-a-dia para “ganhar dinheiro” e então suprir suas necessidades básicas de 
todo ser humano. Com seu trabalho as pessoas estão exercendo uma profissão, que poderá ser uma atividade 
no setor primário, secundário ou terciário da economia. 

 

SETOR 

PRIMÁRIO 
 É a parte da economia que a produção ocorre através da exploração de recursos da 

natureza. Podemos citar como exemplos: agricultura, pecuária, extrativismo.  
 - A agricultura é a atividade de cultivar o solo, plantar, cuidar das plantas..., para produção 
de espécies vegetais que sejam úteis para os seres humanos. 
 - A pecuária é a criação de animais. A pecuária pode ser leiteira ou de corte. 
 - O extrativismo é a atividade de coleta ou retirada de recursos naturais do meio, seja de 
vegetais (plantas), animais (pesca, caça) ou minerais (minérios). 

 É o setor primário que fornece a matéria-prima para a indústria de transformação. 

SETOR 
SECUNDÁRIO  

 É o setor da economia que transforma as matérias-primas (produzidas pelo setor 
primário) em produtos industrializados (roupas, máquinas, automóveis, alimentos 
industrializados, eletrônicos, casas). 

 São todos os tipos de indústrias, a construção civil e a geração de energia.  

 Como há conhecimentos tecnológicos agregados aos produtos do setor secundário, o 
lucro obtido na comercialização é significativo. 

SETOR 

TERCIÁRIO 
 É o setor da prestação de serviços e o comércio. Os serviços são produtos em que 

pessoas ou empresas prestam a terceiros para satisfazer determinadas necessidades. 
 São todos os trabalhadores do comércio, educação, saúde, telecomunicações, serviços de 
informática, seguros, transporte, serviços de limpeza, serviços de alimentação, turismo, 
serviços bancários e administrativos, etc. 

É a área da economia em que os produtos são direcionados ao consumidor.  

 

1. Relacione as colunas, com referência aos setores da economia: 
 

(1) Atividades Primárias      (2) Atividades Secundárias     (3) Atividades Terciárias 
 

( ) Setor onde a matéria-prima é transformada em um produto, através das indústrias. 
( ) Setor onde abrange as atividades de comércio e serviços diversos. 
( ) Setor no qual são produzidos ou retirados na natureza as matérias-primas.  
 

2. Sabemos que as atividades econômicas são divididas em setores da economia. Sendo assim, identifique a 
qual setor pertence cada uma das figuras abaixo: 

 
___________________________        __________________________         _______________________ 
 

 

https://www.estudokids.com.br/agricultura-familiar-importancia-e-a-baixa-democratizacao-de-terras/


3.  Indique qual setor pertencem as profissões abaixo. Coloque a letra inicial dentro dos parênteses: 
 
 

(P) Primário         (S) Secundário        (T) Terciário 
 

 

(   ) Agricultor              (   ) Enfermeira              (   ) Motorista               (   ) Fazendeiro          (    ) Costureira 
(   ) Cozinheira              (   ) Pedreiro                 (   ) Vendedor               (    ) Bancário 
 
 

 
 

4. Escreva três produtos que sua família compra no supermercado e que dependem do trabalho do setor 

primário, secundário e terciário: _____________________________________________________________ 

 

 

 

 Em Matemática: 

ESTUDE A TABUADA DA DIVISÃO: 

 

TABUADA DA DIVISÃO 

 

 
 

 

 



11 DE AGOSTO 

 Dia de resolver Problemas: 

 
 

 

 



 Em Português: veja um TEXTO INFORMATIVO sobre um produto que é produzido pelas Indústrias: 

      

         ___________________________________________________________________________________________ 

         ___________________________________________________________________________________________ 

    4-         E como está a sua higiene bucal (cuidado com os dentes)? O que devemos fazer 

para manter os dentes saudáveis? 

         __________________________________________________________________________________________ 

         __________________________________________________________________________________________ 

        

__________________________________________________________________________________________ 

 



12 DE AGOSTO 

 Em Ciências: vamos continuar o estudo sobre Cadeia Alimentar. E hoje o assunto é sobre a FOTOSSÍNTESE. 

Leia o texto informativo abaixo. Se não souber o significado de alguma palavra, busque descobrir: 

 

 

Fotossíntese? palavra que vem do grego, quer dizer fabricação usando luz. Assim como as 

plantas são úteis aos animais, os animais também são muito úteis às plantas.  

 

Clorofila? É o pigmento verde que as plantas possuem, capaz de combinar água, carbono e 

energia solar para produzir a matéria orgânica de que são feitos os vegetais.  

 

Os animais: depois de comer as plantas, produzem esterco, que serve de adubo para o solo, 

fazendo com que as plantas cresçam mais fortes. E há insetos, pássaros e outros animais que polinizam 

as flores, o que é indispensável para que sejam produzidos frutos e as sementes que vão gerar novas 

plantas.  

 

As plantas: são feitas de carbono, água, sais minerais (sais de cálcio, fósforo, nitrogênio...), a luz 

do Sol e a clorofila. As plantas são alimento para os herbívoros e estes são alimento para os carnívoros. 

A energia e o carbono que existiam na planta são passados para os herbívoros e destes para os 

carnívoros, como se fosse uma corrente (cadeia alimentar), que é uma forma de a natureza manter o 

seu equilíbrio. 

 

 Depois de ler sobre o significado dessas palavras acima, preste atenção neste texto informativo: 

 

 
 

 

 



 
Sugestão de vídeo sobre a Fotossíntese: 

Smart Kids: https://www.youtube.com/watch?v=oLjjv5w3Amw&feature=youtu.be 

 

 Agora é com você: 

 
 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oLjjv5w3Amw&feature=youtu.be


13 DE AGOSTO 

 Mais um pouco de Ciências. Esse texto serve para compreendermos um pouco melhor sobre a Fotossíntese: 

 

FLORINHA E A FOTOSSÍNTESE 

Um dia, ao regar o jardim de sua casa, Florinha percebeu que uma folhinha de primavera estremecia 

toda vez que o esguicho de água a atingia. Imagine sua surpresa quando a folha disse estar sentindo cócegas 

e que aquele banho refrescante estava abrindo seu apetite! 

Passando o susto, Florinha foi ficando cada vez mais curiosa, afinal nunca havia conversado com uma 

planta. E estranhou quando ela disse que estava com fome. 

A folhinha lhe explicou, então, que as plantas têm um jeito diferente de comer: produzem seu próprio 

alimento e para isso fazem fotossíntese. Explicou passo a passo esse processo, deixando a menina cada vez 

mais interassada. 

A folhinha falou também do papel fundamental do Sol como fonte de energia e da importância das 

plantas para os seres vivos, para a saúde e para o embelezamento das cidades, além de muitas outras 

finalidades. 

No final, depois de aprender tantas coisas, Florinda percebeu que a folhinha queria descansar. Ao se 

despedir, a menina estava felia porque sentia que estava se iniciando uma grande amizade.  

Está é, enfim, uma fábula para quem gosta da natureza e quer conhecê-la cada vez melhor. 

 

 

 Depois de ler o texto acima, responda: 

 

1. O nome Florinha lembra alguma coisa a vocês? O quê?  

___________________________________________________________________________________ 

                     ___________________________________________________________________________________ 

 

2. Será que as plantas se alimentam? O que vocês acham?  

___________________________________________________________________________________ 

                     

___________________________________________________________________________________ 

 

 

3. Vocês já ouviram falar em fotossíntese? Isso tem a ver com o quê?  

___________________________________________________________________________________ 

                     

___________________________________________________________________________________ 

 

 

4. Será que toda folha é verde? Vocês já viram folhas de outras cores? 

___________________________________________________________________________________ 

                     

___________________________________________________________________________________ 

 



 Relacione as colunas: 

 

(  ) clorofila    (  ) processo de produção de alimento das plantas 

(  ) gás oxigênio     (  ) nome de alimento produzido pelas plantas 

(  ) glicose    (  ) gás liberado durante a fotossíntese 

(  ) fotossíntese    (  ) pigmento que dá a cor verde aos vegetais 

 

 

 

 

 

 Leia o texto completando-o com as palavras do quadro abaixo: 

 

CONSUMIDORES                                     PRODUTORES                                    DECOMPOSITORES 

 

 

1. Nas cadeias alimentares, os ____________________________________ são representados por seres vivos 

que produzem seu próprio alimento através da fotossíntese. Eles são a base da cadeia alimentar. 

 

2. Já os animais são ____________________________________ porque precisam se alimentar de outros seres 

vivos. 

 

3. Os  _______________________________________ desempenham um papel importante na natureza, ao se 

alimentarem da matéria orgânica morta, transformam-na em substâncias mais simples e devolvem os 

nutrientes minerais ao ambiente. 

 

 

 

 

 

 A NATUREZA É PERFEITA!!! 

               Elabore uma frase que demonstre nossa gratidão  

a essa linda imagem: 

 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

 



14 DE AGOSTO 

 

Preste muita atenção no texto:  GRIFE significa SUBLINHAR 

 Pesquise outras informações ou curiosidades sobre o MORCEGO e escreva aqui: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LIXO ELETRÔNICO DEVE SER ENCAMINHADO PARA A COLETA  



17 DE AGOSTO 

 Hoje é dia de estudar a Tabuada. Peça para alguém da sua família pedir os fatos da Tabuada para você.  

Quantos fatos me pediram                                    Destes fatos, quantos acertei   

 

 Observe as imagens e leia com atenção as questões: 

 

 
 Preste atenção e resolva: 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CAPRICHE NO ESTUDO DA TABUADA, PARA VOCÊ MEMORIZAR!!! 



18 DE AGOSTO 

 Hoje na nossa aula de Ensino Religioso vamos falar de solidariedade. Leia e reflita! 

 

 

 

 

 



 Observe os desenhos e escreva sobre o ato de solidariedade de cada um.  

 

 Complete cada frase com uma das palavras que estão dentro dos corações: 

 

a) Menos amargura e mais ----------------------------- 

b) Menos ressentimento e mais ------------------------------ 

c) Menos rancor e mais --------------------------------- 

d) Menos egoísmo e mais ------------------------------------- 

e) Menos guerra e mais -------------------------------- 

f) Menos desconfiança e mais ------------------------------- 

g) Menos lágrimas e mais ----------------------------- 

 

 

SE CUIDA!!!  

ESTOU COM SAUDADE!!! 



19 DE AGOSTO 

 Hoje nossa aula será de Matemática. Preste atenção para resolver os problemas. 

                   

                

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Continue resolvendo seus problemas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 DE AGOSTO 

 Hoje é dia de pensar: O que é FOLCLORE? Escreva o que você acha que essa palavra significa: 

 

 

 

 

 

 

 Agora leia o texto informativo: 

 

AGOSTO – MÊS DO FOLCLORE 

 
Principais danças, personagens, comidas típicas, remédios e brincadeiras folclóricas. 

O folclore é comemorado dia 22 de agosto. É uma tradição cultural de um povo, onde costumes, 

lendas, crenças e festas populares são transmitidos de geração em geração. 

A palavra folclore é composta por duas outras palavras, significando o conhecimento de um povo. Sua 

origem é inglesa – folk (povo) e lore (conhecimento). 

Várias coisas podem ser de origem folclórica, como músicas, histórias e personagens, brincadeiras, 

remédios caseiros, adivinhações, comidas típicas, trajes, simpatias, artes, dentre outras. 

Cada região tem suas características próprias, o seu jeito de ser e de viver, que determina como é seu 

povo, seus gostos e aquilo que consideram importante. 

Os remédios caseiros são uma forma muito interessante de preservar a cultura de um povo. Receitas 

são preservadas sem serem escritas, mas postas em pratica no cotidiano das pessoas. São receitas de chás, 

garrafadas, xaropes, remédio para sinusite, diarreia, verrugas, dor de cabeça. 

Como danças podemos destacar algumas que são mais conhecidas popularmente, como festas de 

quadrilha, catira, carimbo, bumba-meu-boi e maculelê. 

Das brincadeiras infantis temos a amarelinha, as cinco Marias, barra manteiga, cabra cega, passa anel, 

pau-de-sebo, além de várias outras. As adivinhações também são brincadeiras folclóricas e são muito 

interessantes tanto para crianças como para os adultos. Quem nunca brincou de o que é, o que é? 

Nas histórias destacamos os personagens como o Saci-Pererê, Negrinho do Pastoreio, Iara (mão 

d’água), Mula-sem-cabeça, Lobisomem, Curupira e Boitatá. Porém, existe uma infinidade deles, variando de 

acordo com cada região. Das comidas típicas, essas também aparecem conforme cada região. No norte 

podemos destacar o peixe assado e o pato ao tucupi, do nordeste o acarajé e a carne de sol, do centro-oeste a 

galinhada e o arroz com pequi, do sudoeste a feijoada e o tutu do feijão e do sul o pinhão assado e o 

churrasco. 

O folclore tem características muito engraçadas e as simpatias é uma delas. Dizem que quando uma 

visita não vai embora de nossa casa é só colocar uma vassoura atrás da porta, que logo a mesma resolve 

partir. 

 

 

 Depois de ler o texto, observe as perguntas a seguir, de 1 até 10, e escreva as respostas nas linhas que estão 

abaixo: 



 

 Use este espaço para responder as atividades acima. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 DE AGOSTO 

 PARA REFLETIR: 

 Retomando a aula de História da apostila passada, ficamos conhecendo um pouco dos Governantes que 

o Brasil já teve, desde o período colonial até os dias atuais. Foi uma leitura informativa.  

Mas sabemos que muitas pessoas trabalharam e trabalham para que se escreva a História do Brasil. 

Então, muitos Imigrantes (deriva da palavra migrante, adjetivo que atribui qualidade a “aquele que se muda de 

uma região ou país para outro”), vieram morar em nosso País. Vamos ler sobre isso: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Você vai precisar pesquisar com sua família (somente com quem mora junto com você, mas claro se quiser ligar 

para o vô ou a vó tudo bem): 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 DE AGOSTO 

Hoje é dia de produzir. Crie uma história com base nos desenhos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESAFIOS: 

  

 

 



25 DE AGOSTO 

 

 Seguimos com a História do Brasil: 

 OBSERVAÇÃO: a questão 2 acima refere-se a comidas, festas... que os imigrantes deixaram de herança. 

 

 PRESTE ATENÇÃO: Os imigrantes chegam ao Brasil para trabalhar na lavoura do café, o produto brasileiro mais 

vendido no mundo. 

VEJA este vídeo sobre os Imigrantes. Se tiver dificuldade pra acessar o site me liga que eu vou te ajudar: 

 https://www.youtube.com/watch?v=catx_sJGxwU 

 Escreva aqui o que mais chamou sua atenção neste vídeo 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=catx_sJGxwU


26 DE AGOSTO 

 Hoje é dia de relembrarmos alguns conceitos básicos sobre os números em operações. Capriche na resolução 

das adições, subtrações,multiplicações e divisões: 

 

 

 



  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 



27 DE AGOSTO 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



2 8 DE AGOSTO 

 Hoje em Geografia, vamos relembrar que na apostila passada estudamos um pouquinho sobre Santa Catarina, 

que é um dos Estados que faz parte do nosso País, o Brasil. Portanto, como neste mês comemora-se o Dia do 

FOLCLORE, nada melhor que conhecermos como ELE é visto por aqui:  

 

 

1- Danças: congada, cateretê, baião, chula, chimarrita, jardineira, marujada.  
 
2- Festa tradicionais: Nossa Senhora dos Navegadores, em Porto Alegre; da Uva, em Caxias do Sul; da Cerveja, em 
Blumenau (Oktoberfest); festas juninas; rodeios. 
 
3-Lendas: Negrinho do Pastoreio, do Sapé, Tiaracaju do Boitatá, do Boiguaçú, do Curupira, do Saci-Pererê.  
 
4- Bebidas: chimarrão, feito com erva-mate, tomado em cuia e bomba apropriada.  
 
5-Pratos: churrasco, arroz-de-carreteiro, feijoada, fervido.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Seu trabalho agora consiste em pesquisar e anotar sobre o Folclore, aqui de Jaborá, ou de Santa Catarina, ou  

talvez sobre o que conhece, fique a vontade para escrever, desenhar ou colar imagens, você decide: 

 



UMA LENDA: 

 

UMA PIADA: 

 

UMA ADIVINHA: 

 

 



UMA COMIDA TÍPICA: 

 

UMA FESTA: 

 

UMA SUPERSTIÇÃO OU CRENDICE: 

 

 MEU ALUNO, MINHA ALUNA: 

MAIS UMA ETAPA ESTÁ TERMINANDO. PROCURE REALIZAR AS ATIVIDADES FAZENDO O MELHOR 

QUE CONSEGUIR! COM CARINHO, SUA PROFESSORA!!! 


