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ATIVIDADE 1 - REALIZE A LEITURA DO TEXTO ABAIXO E CRIE ANOTAÇÕES EM SEU CADERNO 

SOBRE AS PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS DO SOCIALISMO.  

 
GUERRA FRIA: O QUE É, RESUMO E CARACTERÍSTICAS! 

POR BEATRIZ ABRANTES 
O QUE FOI A GUERRA FRIA? 

A GUERRA FRIA FOI UM PERÍODO HISTÓRICO QUE DUROU DO FIM DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL, EM 
1945, ATÉ O TÉRMINO DA UNIÃO SOVIÉTICA, EM 1991. ESSES ANOS FORAM MARCADOS 
POR TENSÕES SIGNIFICATIVAS ENTRE O BLOCO CAPITALISTA (LIDERADO PELOS ESTADOS UNIDOS, NA 
FIGURA DE UMA SÉRIE DE PRESIDENTES) E O SOCIALISTA (CHEFIADO MAJORITARIAMENTE POR JOSEF 
STALIN). 

O CONTEXTO DESSE PERÍODO É CARACTERIZADO POR UMA “COEXISTÊNCIA PACÍFICA”. EMBORA OS 
BLOCOS LUTASSEM ENTRE SI EM BUSCA DA HEGEMONIA ECONÔMICA DO PLANETA, OS CONFRONTOS 
ERAM MUITO ESTRATÉGICOS, POLÍTICOS E BASEADOS EM UMA FORTE PROPAGANDA. NÃO HOUVE, EM 
PRATICAMENTE NENHUM MOMENTO, QUALQUER TIPO DE TENSÃO FÍSICA OU PARTICULARMENTE 
VIOLENTA DE NENHUMA DAS PARTES. 

APESAR DISSO, NÃO PODEMOS AFIRMAR QUE ESSE FOI UM PERÍODO PACÍFICO OU TRANQUILO. AS 
TENSÕES ERAM MUITAS E O DECORRER DA GUERRA FRIA DEIXOU MARCAS PROFUNDAS EM TODO O 
PLANETA. TAIS CONSEQUÊNCIAS SÃO, INCLUSIVE, SENTIDAS ATÉ OS DIAS ATUAIS, ESPECIALMENTE POR 
CONTA DA PROXIMIDADE DESSE PERÍODO COM O MOMENTO EM QUE NOS ENCONTRAMOS ATUALMENTE. 

 

O MARCO INICIAL DESSE CONFLITO FOI A DOUTRINA TRUMAN, QUE BUSCAVA ISOLAR A UNIÃO 
SOVIÉTICA ECONOMICAMENTE, REDUZINDO A SUA ÁREA DE INFLUÊNCIA A NÍVEL GLOBAL. O PLANO 
MARSHALL TAMBÉM TEVE UMA IMPORTÂNCIA SIGNIFICATIVA NO PERÍODO, ATUANDO COMO UM PLANO DE 
AJUDA ECONÔMICA AOS PAÍSES EUROPEUS ATINGIDOS PELA GUERRA. 

A GUERRA FRIA TAMBÉM FOI MARCADA PELO DESENVOLVIMENTO DE BLOCOS E ALIANÇAS 
ECONÔMICAS E MILITARES. NA MAIORIA DOS CASOS, ISSO FOI FEITO POR PARTE DOS ESTADOS UNIDOS, 
EM UMA TENTATIVA DE FREAR A EXPANSÃO DO SOCIALISMO NO PLANETA. O BLOCO MAIS IMPORTANTE 
DO PERÍODO É A ORGANIZAÇÃO DO TRATADO DO ATLÂNTICO NORTE (OTAN), CRIADA EM 1949. EM 
RESPOSTA, A URSS CRIOU O PACTO DE VARSÓVIA. 

APÓS A DÉCADA DE 60, OCORREU UM APAZIGUAMENTO NAS TENSÕES ENTRE OS BLOCOS, QUE FOI 
APENAS RAPIDAMENTE INTERROMPIDA POR EVENTOS COMO A CRISE DOS MÍSSEIS. NO ÂMBITO INTERNO, 
NO ENTANTO, AS COISAS NÃO IAM MUITO BEM PARA NENHUMA DAS NAÇÕES LÍDERES, ESPECIALMENTE 
PARA A RÚSSIA, QUE ENFRENTAVA SÉRIOS PROBLEMAS COM PAÍSES QUE BUSCAVAM SE EMANCIPAR DE 
SEU DOMÍNIO. 

OS GASTOS MILITARES EXCESSIVOS E PROBLEMAS ECONÔMICOS COMEÇARAM A DAR INDÍCIOS DE 
QUE O BLOCO SOCIALISTA NÃO DURARIA POR MUITOS ANOS MAIS. POR ISSO, UM NOVO LÍDER DO BLOCO 
COMEÇOU A IMPLEMENTAR UMA SÉRIE DE REFORMAS DE TRANSIÇÃO, BUSCANDO REALOCAR A URSS NO 
ÂMBITO INTERNACIONAL E REAPROXIMAR AS RELAÇÕES COM OS EUA. ASSIM, EM 1991, A GUERRA FRIA 
CHEGA AO FIM. 

CARACTERÍSTICAS DA GUERRA FRIA 

AS PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS DA GUERRA FRIA SÃO A BIPOLARIZAÇÃO MUNDIAL ENTRE OS 
ESTADOS UNIDOS E A UNIÃO SOVIÉTICA E O CONFLITO MILITAR, IDEOLÓGICO E POLÍTICO TRAVADO 
ENTRE ESSAS DUAS POTÊNCIAS. OS PONTOS PRINCIPAIS INCLUEM: USO CONSIDERÁVEL 
DE PROPAGANDA EM AMBOS OS CASOS; ANTAGONISMO MILITAR E POLÍTICO ENTRE OS BLOCOS; 
CAPITALISMO VS SOCIALISMO. 

A DIVISÃO DA ALEMANHA, GRANDE DERROTADA NA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL, TAMBÉM É UM 
FATOR BASTANTE CARACTERÍSTICO DO PERÍODO. ELA FOI REPARTIDA ENTRE A FRANÇA, INGLATERRA E 
ESTADOS UNIDOS (QUE DECIDEM POR UMA ADMINISTRAÇÃO EM CONJUNTO) E A UNIÃO SOVIÉTICA. 

A ALEMANHA OCIDENTAL, PARTE ADMINISTRADA PELOS ALIADOS, SE TORNOU MAIS DESENVOLVIDA, 
EM PARTE DEVIDO AO TRABALHO DO PLANO MARSHALL NA ECONOMIA DE SEUS TERRITÓRIOS. POR 
CONTA DISSO, MUITOS HABITANTES DA REGIÃO ORIENTAL FUGIAM PARA A PARTE NORTE-AMERICANA DA 
ALEMANHA. COM ISSO, FOI CONSTRUÍDO O MURO DE BERLIM, A FIM DE EVITAR ESSA SITUAÇÃO. 

 
CORRIDA ARMAMENTISTA 

https://www.stoodi.com.br/blog/author/beatriz-abrantes/
https://www.stoodi.com.br/blog/2019/05/30/capitalismo-o-que-e/
https://www.stoodi.com.br/blog/2018/03/07/socialismo/
https://www.stoodi.com.br/blog/2019/04/03/muro-de-berlim-o-que-foi/


AO CONTRÁRIO DO QUE O NOME PODE INDICAR, A CORRIDA ARMAMENTISTA OCORRIDA DURANTE A 
GUERRA FRIA NÃO FOI UM EVENTO VIOLENTO. NESSE CONTEXTO, A PALAVRA-CHAVE ERA PESQUISA E 
INVESTIMENTO. OS DOIS BLOCOS, PORTANTO, BUSCAVAM TECNOLOGIAS PARA AMPLIAR O SEU PODERIO 
BÉLICO, MAS SEM NECESSARIAMENTE UTILIZAR A SUA FORÇA CONTRA O INIMIGO. 

O PRINCIPAL OBJETIVO DESSA ESTRATÉGIA ERA MOSTRAR AO OPONENTE QUE UMA GUERRA NÃO 
SERIA, DE FATO, UMA IDEIA MUITO INTELIGENTE PARA NENHUMA DAS PARTES. ASSIM, SURGE A “PAZ 
ARMADA”, UMA FALSA NOÇÃO DE TRANQUILIDADE OBTIDA A PARTIR DO MEDO DE SER ATACADO PELO 
OUTRO BLOCO. 
CORRIDA ESPACIAL 

A CORRIDA ESPACIAL FOI UM MOMENTO DA GUERRA FRIA EM QUE O AVANÇO TECNOLÓGICO ERA 
UMA DISPUTA ENTRE OS BLOCOS ECONÔMICOS. A DESCOBERTA DOS MISTÉRIOS DO ESPAÇO ERA O 
PRINCIPAL FOCO DE AMBOS, QUE ESTAVAM INTERESSADOS EM ENVIAR UM HOMEM PARA FORA DA 
TERRA. FOI, INCLUSIVE, NESSE PERÍODO QUE A NASA FOI CRIADA NOS ESTADOS UNIDOS E QUE OS 
FILMES GUERRA NAS ESTRELAS FORAM CRIADOS. 

QUEM LARGOU PRIMEIRO NESSA CORRIDA FOI A UNIÃO SOVIÉTICA, QUE ENVIOU O PRIMEIRO 
SATÉLITE AO ESPAÇO (SPUTNIK) E TAMBÉM O PRIMEIRO VOO TRIPULADO (COM YURI GAGARIN). NO 
ENTANTO, OS ESTADOS UNIDOS ACABARAM VENCENDO O CONFRONTO AO CONSEGUIR ENVIAR O 
PRIMEIRO HOMEM À LUA, NA FIGURA DE NEIL ARMSTRONG. 

 
CAUSAS DA GUERRA FRIA 

DE MODO GERAL, AS PRINCIPAIS CAUSAS DA GUERRA FRIA FORAM: TODO O CONTEXTO DA SEGUNDA 
GUERRA MUNDIAL; TENTATIVA DE EXPANSÃO DO SOCIALISMO COMO MODELO ECONÔMICO; BUSCA, 
PELOS EUA, DE CONSOLIDAR O CAPITALISMO. 

O CONFLITO INTEIRO FOI, ENTÃO, PAUTADO NA BUSCA PELA HEGEMONIA DE UM MODELO 
ECONÔMICO E POLÍTICO QUE VALESSE PARA TODO O PLANETA. OS EUA SE VIAM AMEAÇADOS PELA 
FORÇA DO SOCIALISMO, QUE TINHA FORTES NOMES COMO A CHINA E A URSS, QUE TAMBÉM NÃO 
GOSTAVAM NADA DE OBSERVAR O AVANÇO DO CAPITALISMO. 

CONSEQUÊNCIAS DA GUERRA FRIA 
AS PRINCIPAIS CONSEQUÊNCIAS DA GUERRA FRIA INCLUEM: REUNIFICAÇÃO DA ALEMANHA;  

FORMAÇÃO DE NOVOS BLOCOS ECONÔMICOS; DERROTA DO SOCIALISMO; ASCENSÃO DO CAPITALISMO 
EM TODO O MUNDO; GRANDE DESENVOLVIMENTO E AVANÇO TECNOLÓGICOS; MODIFICAÇÃO DO MAPA-
MÚNDI, COM O SURGIMENTO DE NOVAS NAÇÕES. 

O FIM GUERRA FRIA 

O FIM DA GUERRA FRIA FOI UM PROCESSO MUITO GRADUAL. A URSS JÁ MOSTRAVA SINAIS DE 
ENFRAQUECIMENTO DEVIDO A PROBLEMAS INTERNOS, TANTO COM CONFLITOS COM NAÇÕES QUE 
BUSCAVAM A EMANCIPAÇÃO, QUANTO PROBLEMAS ECONÔMICOS. O EXCESSIVO GASTO MILITAR, TANTO 
PARA CONTER ESSAS REVOLTAS QUANTO PARA SE EQUIPARAR AOS EUA, FOI UM VERDADEIRO GOLPE 
PARA ESSE BLOCO. 

O FIM COMEÇOU A MOSTRAR SEUS PRIMEIROS MOLDES EM 1985, QUANDO MIKHAIL 
GORBACHEV SUBIU AO PODER. ELE ERA UM LÍDER REFORMISTA QUE, DE FATO, IMPLEMENTOU UMA 
SÉRIE DE MUDANÇAS ECONÔMICAS E POLÍTICAS NA REGIÃO. AS MAIS EMBLEMÁTICAS SÃO: 
PERESTROIKA: REDUÇÃO DOS GASTOS MILITARES E REESTRUTURAÇÃO ECONÔMICA; 
GLASNOST: AFROUXAMENTO NA REPRESSÃO PESADA E IMPLEMENTAÇÃO DE UM PROCESSO DE 
TRANSPARÊNCIA E ABERTURA POLÍTICA. 
ASSIM, COM A QUEDA DO MURO DE BERLIM (1989) E A ASSINATURA DO ACORDO DE MINSK (1991), A 
GUERRA FRIA CHEGAVA AO SEU FINAL. 

 
FONTE: HTTPS://WWW.STOODI.COM.BR/BLOG/2019/06/18/GUERRA-FRIA-O-QUE-E-RESUMO-E-
CARACTERISTICAS/ 
SUGESTÃO DE VÍDEO PARA ENTENDER MELHOR O CONTEÚDO:  HTTPS://YOUTU.BE/CAWSLAO4HGQ 

 
ATIVIDADE 2-  AGORA QUE VOCÊ JÁ ESTUDOU SOBRE AS CARACTERÍSTICAS SOBRE A GUERRA 

FRIA E A DISPUTA ENTRE O CAPITALISMO E O SOCIALISMO PELA HEGEMONIA MUNDIAL. CRIE UMA 

CHARGE PARA REPRESENTAR O PERÍODO.  ABAIXO TEMOS UM EXEMPLO DE CHARGE SOBRE A 

GUERRA FRIA.  

 

 

https://www.stoodi.com.br/blog/2019/06/18/guerra-fria-o-que-e-resumo-e-caracteristicas/
https://www.stoodi.com.br/blog/2019/06/18/guerra-fria-o-que-e-resumo-e-caracteristicas/
https://youtu.be/cAwsLaO4HGQ

