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PERÍODO: 14 a 25 de Junho de 2021 

 

TEMA: Viva São João! 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

O Eu, O Outro, O Nós:   

 Ter incentivo constante para ingestão de alimentos com sabores, odores e cores variadas, que 

proporcionem alimentação saudável e nutricional, não esquecendo da importância que a água tem 

para a saúde; 

 Participar de momentos coletivos de alimentação, para que imitando as crianças mais velhas e 

interagindo com o professor possa ir desenvolvendo atitudes autônomas de se alimentar com apoio 

e posteriormente sozinha; 

 Ter autonomia para brincar livremente em espaços internos e externos e escolher colegas, 

brinquedos, cenários, objetos e enredos de brincadeiras. 

Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e Transformações:  

 Explorar e descobrir as propriedades de objetos e materiais (cor, textura).  

 Explorar elementos e produzir edificações, montagens, estruturas com blocos, peças, pedras, 

madeira, gravetos, galhos, folhas, tecidos, colchões, caixas, legos, argolas, etc; 

 Construir enfeites utilizando barbantes, cola, revistas, jornais, etc; 

  

Traços,  Sons, Cores e Formas: 

 Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para acompanhar brincadeiras cantadas, canções, 

músicas e melodias. 



 Participar de cantorias ouvindo e aprendendo canções de diversos estilos musicais e de diversas 

culturas (acalantos, folclóricas, infantis, clássicas, eruditas, instrumentais, etc); 

 Apreciar momentos com o uso de diferentes estilos musicais seguindo coreografias. 

 Comemorar eventos sociais e culturais significativos, tais como aniversários, festa junina, início de 

cada estação do ano, etc. 

 Vestir-se, enfeitar-se, fantasiar-se para a festa junina utilizando fantasias, acessórios, sapatos, 

roupas, chapéus, lenços, maquiagens, etc. 

  

Corpo, Gestos e Movimentos: 

 Brincar em espaços internos e externos com objetos, materiais e brinquedos industrializados e da 

natureza, com texturas, cores, formas, pesos e tamanhos variados; 

 Participar de brincadeiras e ter garantidos movimentos livres de engatinhar, arrastar, apoiar, segurar, 

puxar, jogar, esconder, andar, correr, pular, sentar, subir, descer, cair, rolar e levantar, etc, em 

espaços variados; 

 Desenvolver coordenação motora e noção espaço-temporal; 

 Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos. 

  

Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação: 
 

METODOLOGIAS 

Atividade 1: Pula a fogueira  

  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Traços, sons, cores e formas/Espaços, Tempos, Relações e 

Transformações/ Corpo, Gestos e Movimentos 

 

OBJETIVOS:  
 Brincar e explorar as brincadeiras juninas com a família; 

 Explorar regras básicas de convívio social nas interações, jogos e brincadeiras. 

 Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e interações das quais 

participa.  

 Participar de brincadeiras e interações; 

 Decorar o ambiente com bandeirinhas  

 

Comemoramos neste mês de junho as festas de São João. Para iniciar, vamos assistir a cantiga PULA A 

FOGUEIRA, enviada no WhatsApp e disponível no link 

https://www.youtube.com/watch?v=X5xb05a3nzU&ab_channel=MundoDasCriancasTV  

 
 

E para um arraiá ser bom de verdade, é preciso caprichar na decoração. Bandeirinhas, balões e fogueiras 

deixam o arrasta-pé ainda mais animado. 

BRINCANDO NA FOGUEIRA:  

https://www.youtube.com/watch?v=X5xb05a3nzU&ab_channel=MundoDasCriancasTV


Mamãe, agora propomos que seja montada uma pequena fogueira com gravetos, galhos e folhas (sem 

acender). 

Convidar a criança a pular a fogueira com a ajuda de um adulto. Todos da família podem brincar juntos 

para que seja ainda mais animado este momento. 

Após a brincadeira, a família poderá acender a fogueira para a criança poder observá-la, sempre tomando 

os cuidados necessários.  

 
OBS.: Mamãe não esqueça de registrar com fotos esse momento em família e enviar 

para a professora. 
 

Atividade 2 
  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: Escuta, fala, pensamento e imaginação/ O Eu, O Outro, O Nós/ Traços, Sons, 

Cores e Formas/ Corpo, Gestos e Movimentos. 

OBJETIVOS:  

 Degustar pratos típicos juninos, explorando texturas, aromas, sabores,  

 Apreciar momentos com o uso de diferentes estilos musicais seguindo coreografias. 

   Cantar canções junina; 

 Dançar músicas típicas; 

 Conhecer músicas da cultura popular (JUNINA);  

  

No mês de junho é hora de acender fogueira, dançar quadrilha, brincadeiras típicas, comer pipoca e pinhão, 

mas também podemos cantar de montão. 

 Convide seu filho para cantar canções juninas: 
  
Cai, Cai, Balão 

Cai cai balão, cai cai balão 

Aqui na minha mão 

Não Cai não, não cai não, não cai não 

Cai na rua do Sabão 

  

O balão vai subindo 

O balão vai subindo 

Vem caindo a garoa 

O céu é tão lindo 

A noite é tão boa 

São João! São João 

Acende a fogueira 

Do meu coração 

Agora que cantou chegou a hora de dançar, pegue o seu par que a música já vai começar. Convide toda a 

família para dançar a música pula pipoquinha e vamos festejar: acesse o link 

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&list=PLiFosNtlNdg6hl1F9Uk8L_uuJUZH-oo6B 

Mamãe, propomos agora um momento de FESTA EM FAMÍLIA, visto que os regramentos da 

pandemia da COVID-19, nos impede de nos reunirmos em grupo. 

https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw&list=PLiFosNtlNdg6hl1F9Uk8L_uuJUZH-oo6B


Para esse dia, podem ser organizados pratos típicos de São João (pipoca, batata doce, pé de moleque, 

bolo de fubá, milho, paçoca). A mesa pode ser decorada com o que a família tiver disponível. 

Fiquem à vontade para reunir seus familiares para a degustação dos pratos típicos. 

Não esqueçam de usar uma roupa típica caipira (chapéu, bota, vestido), para que seu filho possa vivenciar 

essa experiência!  

  

 
  

OBS.: Mamãe não esqueça de registrar com fotos esse momento em família e enviar 

para a professora. 
  

  
  
 

BOA FESTANÇA MINHA GENTI!!!! 
  
 


