
 

 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS PRESENCIAIS / NÃO PRESENCIAIS PRÉ-

ESCOLAR I. 

 

PROFESSORAS: LUCIVANI ALVES DE OLIVEIRA TIZATTO. 

                              MARCIA SOLANGE DEBARBA VERGANI. 

6ª ETAPA:    03/05/2021  À 07/05/2021. 

NOME DO ALUNO(A)________________________________________ 

 

 

 

PRÉ I – 2021 
 

ESTADO DE SANTA CATARINA. 

MUNICIPIO DE JABORÁ. 

ESCOLA MUNICIPAL INFANTIL PREFEITO ALCIDES 

FERRARI. 

 



ATIVIDADE 1       03/05/2021 

VAMOS APRENDER BRINCANDO! CHEGOU A HORA DE APRENDERMOS 

SOBRE TER UMA BOA ALIMENTAÇÃO, UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. 

APRENDENDO E DESCOBRINDO COM ATIVIDADES DIVERTIDAS. 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA MÚSICA: TODA COMIDA É BOA. 

“PALAVRA CANTADA / TURMA ANIMAL.” (SEGUE O LINK) 

https://www.youtube.com/watch?v=3-NibWZcW1U         

 

DIALOGAR COM AS CRIANÇAS SOBRE OS ALIMENTOS SAUDÁVEIS 

QUE PODEMOS COMER TODOS OS DIAS COMO: ARROZ, FEIJÃO, 

CARNE, FRUTAS, VERDURAS, LEGUMES...., E OS NÃO SAUDÁVEIS QUE 

PODEMOS COMER SÓ DE VEZ EM QUANDO COMO: SALGADINHO, 

BOLACHA RECHEADA, REFRIGERANTE, CHOCOLATE....,  

EM SEGUIDA PROCURAR EM JORNAIS, REVISTAS OU LIVROS DE 

RECORTE FIGURAS DE ALIMENTOS SAUDÁVEL E NÃO SAUDÁVEL. COM 

AJUDA DE UM ADULTO RECORTAR E COLAR NO QUADRO A BAIXO: 

                            

SAUDÁVEL: NÃO SAUDÁVEL: 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=3-NibWZcW1U


 

ATIVIDADE 2    04/05/2021 

 

 

 DESENHE OU COLE NO PRATO ABAIXO OS ALIMENTOS QUE VOCÊ 

MAIS GOSTA. EXEMPLO: (GRÃOS DE ARROZ, FEIJÃO, MACARRÃO...); 

 

 

 

 

 



 

 

ATIVIDADE 3    05/05/2021 

AGORA VAMOS ASSISTIR O VÍDEO: QUEM QUER SER INTELIGENTE. 

“ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL / DANIEL E SEUS AMIGOS: 

https://www.youtube.com/watch?v=XEUPAXZrxxo  

EM SEGUIDA PINTE OS ALIMENTOS COM AS CORES 

CORRESPONDENTES, DE ACORDO COM O QUADRO ABAIXO.  CIRCULE 

OS QUE VOCÊ MAIS GOSTA; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XEUPAXZrxxo


ATIVIDADE 4     06/05/2021 

 



ATIVIDADE 5 07/05/2021 

 COM AJUDA DE UM ADULTO COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM 

AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO, CONTE QUANTAS LETRAS TEM 

CADA PALAVRA E COLE (BOLINHAS DE PAPEL, LANTEJOULA, GRÃOS 

OU O QUE VOCÊ TIVER EM CASA), REPRESENTANDO A QUANTIDADE. 

EXEMPLO:  M O  R   A   N  G O; 

                      

 

 



  

 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS PRESENCIAIS / NÃO PRESENCIAIS PRÉ-

ESCOLAR I. 

 

PROFESSORAS: LUCIVANI ALVES DE OLIVEIRA TIZATTO. 

                              MARCIA SOLANGE DEBARBA VERGANI. 

6ª ETAPA: 10/05/2021 à 14/05/2021 

NOME DO ALUNO (A)________________________________________ 

 

 

 

 

PRÉ I – 2021 

ESTADO DE SANTA CATARINA. 

MUNICIPIO DE JABORÁ. 

ESCOLA MUNICIPAL INFANTIL PREFEITO ALCIDES 

FERRARI. 

 



ATIVIDADE 1      10/05/2021 

 

VAMOS FAZER UM BOLO DE CENOURA BEM GOSTOSO? 

PARA ISSO PEÇA AJUDA DE UM ADULTO E VAMOS A RECEITA; 

(APROVEITAR PARA TRABALHAR AS QUANTIDADES, EXEMPLO: IR 

CONTANDO JUNTAMENTE COM A CRIANÇA CADA INGREDIENTE); 

DEPOIS DE PRONTO O BOLO DEGUSTE JUNTAMENTE COM SUA 

FAMÍLIA; 

 

 

SE POSSÍVEL ENVIEM FOTOS OU VÍDEOS NO GRUPO DO WHATSAAP. 

(DA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE); 

 



ATIVIDADE 2     11/05/2021 

AGORA REGISTRE O NÚMERO DOS INGREDIENTES QUE VOCÊ 

UTILIZOU PARA FAZER O BOLO E PINTE AS QUANTIDADES; 

 



ATIVIDADE 3       12/05/2021 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DO BOB O TREM COM A CANÇÃO DOS 

NÚMEROS: (SEGUE O LINK): 

https://www.youtube.com/watch?v=ByzSKM24ddA 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ByzSKM24ddA


ATIVIDADE 4   13/05/2021 
 
COM AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA O NOME DA CRIANÇA COM 
LETRAS MAIÚSCULAS, OU LETRAS MÓVEIS (DE MADEIRA, EVA OU 
PLÁSTICO ....) COMO NO EXEMPLO ABAIXO; 
 
EM SEGUIDA DISPONIBILIZE OBJETOS E BRINQUEDOS, PEÇA PARA A 
CRIANÇA QUE ENCONTRE OBJETOS QUE INICIAM COM CADA LETRA 
DO SEU NOME, (EX: IR DIZENDO QUAL DESSES OBJETOS COMEÇA 
COM A LETRA L) E COLOQUE EMBAIXO DA LETRA; 

 
 

 
 
AGORA PINTE AS LETRAS QUE VOCÊ USOU PARA ESCREVER O SEU 
NOME: 
 

 



ATIVIDADE 5    14/05/2021 

UM POUCO DE COORDENAÇÃO MOTORA: 

 

 

BOM TRABALHO!  QUALQUER DÚVIDA ESTAMOS A DISPOSIÇÃO PELO 

WHATSAPP.  

 



 


