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         ORIENTAÇÕES: OLÁ ALUNOS!! DURANTE ESTA QUINZENA IREMOS 
DESENVOLVER TRABALHO AVALIATIVO. LEIA COM ATENÇÃO E FAÇA COM CALMA E 
COM MUITA ATENÇÃO!! CASO TENHAM DÚVIDAS, ESTOU À DISPOSIÇÃO PARA AJUDÁ-
LOS.  

LEIA O TEXTO A SEGUIR  E ANOTE AS INFORMAÇÕES NO CADERNO:  

OS CONTINENTES SÃO PORÇÕES DE TERRAS EMERSAS 
CERCADAS DE ÁGUA POR TODOS OS LADOS E QUE, 
DIFERENTEMENTE DAS ILHAS, POSSUEM UMA AMPLA EXTENSÃO 
TERRITORIAL. POR CONVENÇÃO GEOGRÁFICA, COSTUMA-SE 
DIZER QUE UM CONTINENTE É TODO CONJUNTO DE TERRAS CUJA 
ÁREA É MAIOR QUE A DA AUSTRÁLIA, O MENOR DOS PAÍSES COM 
DIMENSÕES CONTINENTAIS. OS CONTINENTES TAMBÉM PODEM 
SER CONSIDERADOS COMO UM AGRUPAMENTO MAIS OU MENOS 
COESO DE DIVERSAS TERRAS, INCLUINDO ARQUIPÉLAGOS 
PRÓXIMOS ENTRE SI, COMO É O CASO DA OCEANIA. 

EM UMA DEFINIÇÃO MAIS PRÁTICA E USUAL, PODEMOS 
CONSIDERAR OS CONTINENTES COMO UMA DIVISÃO DAS 
DIFERENTES ÁREAS DA SUPERFÍCIE TERRESTRE. ELES SERIAM, 
PORTANTO, UMA FORMA DE REGIONALIZAÇÃO DO NOSSO 
PLANETA. NESSE SENTIDO, ÁREAS CONTÍNUAS QUE, EM TESE, 
DEVERIAM FORMAR UM ÚNICO CONTINENTE (EUROPA + ÁSIA = 
EURÁSIA) FORMAM DOIS POR DIVISÕES PURAMENTE POLÍTICAS. 
POR ESSA RAZÃO, OS CONTINENTES DA TERRA SÃO: AMÉRICA, 
EUROPA, ÁSIA, ÁFRICA, OCEANIA E ANTÁRTIDA. 

E O ÁRTICO (POLO NORTE), NÃO PODE SER CONSIDERADO UM 
CONTINENTE? 

O ÁRTICO NÃO É FORMADO POR UM CONJUNTO DE TERRAS, MAS 
APENAS POR GELO, DIFERENTEMENTE DA ANTÁRTIDA, QUE É 
FORMADA POR UMA SUPERFÍCIE TERRESTRE RECOBERTA POR 
GELO. 

O MAIOR CONTINENTE DA TERRA É A ÁSIA, QUE POSSUI UMA 
EXTENSÃO TERRITORIAL DE 44,5 MILHÕES DE KM², O 
EQUIVALENTE A UM TERÇO DE TODAS AS TERRAS EMERSAS. A 
ÁSIA TAMBÉM DETÉM A MAIOR QUANTIDADE DE HABITANTES E, AO 
MESMO TEMPO, AS MAIORES DENSIDADES DEMOGRÁFICAS, COM 
OS CHAMADOS “FORMIGUEIROS HUMANOS EM ALGUMAS ÁREAS 
DA CHINA, DA ÍNDIA, DO PAQUISTÃO E DA INDOCHINA. ESSAS 
LOCALIDADES E SUAS REGIÕES ADJACENTES ABRIGAM MAIS 
PESSOAS DO QUE TODO O RESTANTE DO PLANETA. 

SE CONSIDERARMOS A EXTENSÃO NORTE-SUL, O DESTAQUE IRÁ 
PARA O CONTINENTE AMERICANO, QUE OCUPA UMA ÁREA QUE VAI 
DESDE O PONTO EXTREMO DA GROENLÂNDIA, A CERCA DE 83ºN 
DE LATITUDE, ATÉ O SUL DO TERRITÓRIO DO CHILE, A CERCA DE 
56ºS DE LATITUDE. 

O MENOR DOS CONTINENTES DA TERRA É A OCEANIA – QUE 
TAMBÉM É CHAMADA DE CONTINENTE AUSTRALIANO PELO FATO 
DE A AUSTRÁLIA SER O ÚNICO PAÍS DESSE CONTINENTE QUE NÃO 
É CONSIDERADO ILHA. SUA EXTENSÃO É DE, APROXIMADAMENTE, 
8,5 MILHÕES DE KM². O SEGUNDO MENOR É A EUROPA, COM 
POUCO MAIS DE 10 MILHÕES DE KM². SE CONSIDERARMOS O 
TERRITÓRIO EUROPEU SEM A PORÇÃO PERTENCENTE À RÚSSIA, A 
EXTENSÃO DESSE CONTINENTE FICARIA MENOR DO QUE A DO 
TERRITÓRIO BRASILEIRO. 

 
A RÚSSIA É, PORTANTO, UM PAÍS QUE SE ENCONTRA EM DOIS 
CONTINENTES (ÁSIA E EUROPA) DA MESMA FORMA QUE A 
TURQUIA (TAMBÉM ÁSIA E EUROPA) E O EGITO (ÁFRICA E ÁSIA). 
ISSO SEM CONTAR AQUELES PAÍSES QUE POSSUEM ALGUMAS 
DOMINAÇÕES OU PROTETORADOS EM OUTRAS REGIÕES 
DISTANTES, A EXEMPLO DOS ESTADOS UNIDOS (SAMOA 
AMERICANA E VÁRIAS OUTRAS ILHAS), O REINO UNIDO (ILHAS 



MALVINAS, ILHAS CAYMAN, BERMUDAS E MUITOS OUTRAS 
LOCALIDADES), A FRANÇA (GUIANA FRANCESA) E A HOLANDA 
(SURINAME), ENTRE OUTROS. 

EXISTE TAMBÉM UMA CIDADE BICONTINENTAL: ISTAMBUL, A 
CIDADE MAIS IMPORTANTE DA TURQUIA E QUE É DIVIDIDA AO MEIO 

PELO ESTREITO DE BÓSFORO, O MESMO CANAL QUE DIVIDE A 
ÁSIA DA EUROPA, OS DOIS CONTINENTES AOS QUAIS PERTENCE 
ESSA CIDADE. 

A SEGUIR, ALGUNS DADOS DOS CONTINENTES DA TERRA: 

ÁSIA 

ÁREA: 44.579.000 KM² 

POPULAÇÃO: 4,5 BILHÕES DE HABITANTES 

NÚMERO DE PAÍSES: 50 

OCEANOS CIRCUNDANTES: GLACIAL ÁRTICO AO NORTE, PACÍFICO 
A LESTE E ÍNDICO AO SUL. 

 AMÉRICA 

ÁREA: 42.549.000 KM² 

POPULAÇÃO: 953,7 MILHÕES DE HABITANTES 

NÚMERO DE PAÍSES: 35 

OCEANOS CIRCUNDANTES: PACÍFICO A OESTE, ATLÂNTICO A 
LESTE, GLACIAL ÁRTICO AO NORTE E GLACIAL ANTÁRTICO AO SUL. 

 ÁFRICA 

ÁREA: 30.221.000 KM² 

POPULAÇÃO: 1,2 BILHÃO DE HABITANTES 

NÚMERO DE PAÍSES: 55 

OCEANOS CIRCUNDANTES: ATLÂNTICO A OESTE, ÍNDICO A LESTE 
E GLACIAL ANTÁRTICO AO SUL 

EUROPA 

ÁREA: 10.180.000 KM² 

POPULAÇÃO: 742,5 MILHÕES DE HABITANTES 

NÚMERO DE PAÍSES: 49 

OCEANOS CIRCUNDANTES: ATLÂNTICO A OESTE E GLACIAL 
ÁRTICO AO NORTE 

 OCEANIA 

ÁREA: 8.526.000 KM² 

POPULAÇÃO: 37,1 MILHÕES DE HABITANTES 

NÚMERO DE PAÍSES: 14 

OCEANOS CIRCUNDANTES: PACÍFICO A LESTE E A NORTE, ÍNDICO 
A OESTE E GLACIAL ANTÁRTICO AO SUL. 

 ANTÁRTIDA 

ÁREA: 14.000.000 KM² 

POPULAÇÃO: - 

NÚMERO DE PAÍSES: ATUALMENTE, 26 PAÍSES POSSUEM 
TERRITÓRIOS NESSE CONTINENTE 

OCEANOS CIRCUNDANTES: GLACIAL ANTÁRTICO. 

 ATIVIDADE AVALIATIVA!!  

PESQUISE NOS TEXTOS AS INFORMAÇÕES E COMPLETE A TABELA 
ABAIXO. NA ÚLTIMA INFORMAÇÃO VOCÊ DEVE PESQUISAR NA 
INTERNET UMA CURIOSIDADE SOBRE CADA UM DOS 
CONTINENTES.
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