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RESPONSABILIDADE

A responsabilidade é um dos primeiros principios necessarios para adquirir a confianca de qualquer pessoa,
seja a do nosso chefe ou a dos nossos colegas de trabalho, ou até mesmo a de nossa familia. A responsabilidade
é necessaria para demonstrar o quanto somos capazes de desempenhar tarefas com confianga.

As vezes, ndo conseguimos imaginar o que o ato de ter responsabilidade pode refletir na vida de uma pessoa,
quem dira de uma geragdo, mas com certeza a vida é um grande circulo, se praticamos o bem, o bem retornara.
Portanto, se praticarmos o dom da responsabilidade, seremos pessoas melhores, mais confidveis e
principalmente capazes de servir ao proximo com muito mais eficacia.

Nada nesta vida é conquistado sem responsabilidade. Portanto, lutemos para que a nossa vida seja repleta de
sucesso vindo do esfor¢o sincero. Pois, uma pessoa consciente de sua responsabilidade como um todo evita
terceirizar a culpa pelos seus infortunios, porque ela sabe que sdo as suas escolhas que a direcionam.

Ser responsavel também é se enxergar como 0 gestor da sua propria vida e agir para transformar o que
incomoda em vez de se manter inerte e se colocar como uma mera vitima. Se a sua carreira ndo decola, acha
que ninguém te valoriza e tudo parece dar errado na sua vida, se lamentar fara com que se afunde cada vez
mais em um mar de insatisfacéo.

Culpar o chefe, o0 governo, o mercado, a falta de sorte ou todas as pessoas do mundo ndo te ajudara a sair da
situacdo na qual se encontra, j& a responsabilidade sim, ela tem esse poder. A partir do momento em que se
ver como responsavel pelas coisas que Ihe acontecem, deixard uma postura passiva, de alguém que apenas vé
as coisas acontecerem, para assumir o posto de alguém que age e se encaminha para onde deseja.

Vocé é quem deve ser o responsavel por buscar a sua felicidade e construir o seu futuro. Seja qual for o
resultado das acOes tomadas, a criacdo terd sido sua. A liberdade tem um preco, que € aceitar a
responsabilidade por completo.

Isso ndo deve ser algo pesado ou ruim. Essa é a delicia de ser livre, de assumir a sua verdadeira esséncia, a
sua individualidade e de vocé ter coragem para contestar 0s outros, as ideias divergentes e seguir o0 seu coracao.
“As pessoas, na verdade, tém muito medo da liberdade, embora falem muito dela. Mas muito poucas realmente
querem liberdade, porque, em seu subconsciente, elas sabem que a liberdade traz muitos desafios que elas ndo
estdo prontas para enfrentar. E melhor ficar numa cdmoda prisdo. E melhor ser vitima e colocar a culpa no
outro. Pouquissimas pessoas querem seguir o proprio coragdo sem nenhuma garantia ou apoio da sociedade.”
Atividades:

1. O que vocé entende por responsabilidade?

2. Vocé tem sido uma pessoa responsavel? Justifique.

3. Quais suas responsabilidades com o meio ambiente? Com familia, com os amigos e com a escola?

4. Faga uma reflex&o sobre o texto.



