ESTADO DE SANTA CATARINA

MUNICIPIO DE JABORA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E
DESPORTO

ESCOLA BASICA MUNICIPAL ALBERTO BORDIN
PROFESSOR (A): ALESSANDRO OLIVEIRA

ALUNO:
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DO ENSINO FUNDAMENTAL, DE EDUCACAO FiSICA.
DATA: 19/04 a 30/04/2021.

ATIVIDADE 5: JOGO DA IMITACAO

OBJETIVO: Atividade ltdica, ajuda a desenvolver habilidades motoras e cognitivas,
como: saltar, memorizar e estimula a criatividade.

DESENVOLVIMENTO: Com o0 uso de uma fita, fazer 12 quadrados dispostos no
chéo. Sendo 6 de um lado e 6 de outro. O instrutor (pai ou mae) realizara passos dentro
dos seus quadrados e a crianca tentara realizar os mesmos passos sem errar. A figura
abaixo ilustra como os quadrados devem ficar dispostos.




