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QUERIDOS ALUNOS 

 

 
 

ESTAMOS INICIANDO A 5ª ETAPA DAS ATIVIDADES QUE 

PREPARAMOS COM MUITO CARINHO PARA VOCÊS.  

PEDIMOS QUE REALIZEM AS ATIVIDADES COM CAPRICHO, 

NÃO FAZENDO TUDO DE UMA VEZ, SEGUINDO AS DATAS QUE 

ESTÃO NA APOSTILA E NA SEMANA DE VIR PARA A ESCOLA 

TRAGAM AS APOSTILAS PARA A PROFESSORA CORRIGIR.  

LEMBREM-SE QUE QUEM DEVE FAZER AS ATIVIDADES É 

VOCÊ (ALUNO), OS PAIS APENAS DEVEM AUXILIAR NAS 

DIFICULDADES. 

OS LIVROS DIDÁTICOS QUE IRÃO PARA CASA DEVEM SER 

TRAZIDOS DE VOLTA JUNTO COM A APOSTILA E SÓ DEVEM SER 

REALIZADAS AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS QUE A 

PROFESSORA PEDIR. 
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JABORÁ, 19 DE ABRIL DE 2021. 

SEGUNDA-FEIRA 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

________________________________________________________________ 

 

1. LEIA O TEXTO ABAIXO COM ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA: 

                         

                                   HIGIENE DO CORPO 

       

     PARA MANTER A SAÚDE DO NOSSO CORPO, PRECISAMOS DE ALGUNS 

CUIDADOS. UM DELES É TER BONS HÁBITOS DE HIGIENE, JÁ QUE A FALTA 

DELES, FACILITA A ENTRADA DE BACTÉRIAS E VÍRUS EM NOSSO CORPO, COMO 

É O CASO DO CORONAVÍRUS. 

       A SEGUIR ALGUNS HÁBITOS PARA MANTER A HIGIENE DO CORPO: 

• ESCOVAR OS DENTES APÓS AS REFEIÇÕES; 

• LAVAR AS MÃOS ANTES DAS REFEIÇÕES E APÓS USAR O   BANHEIRO; 

• TOMAR BANHO TODOS OS DIAS; 

• MANTER AS UNHAS LIMPAS E CORTADAS; 

• USAR ROUPAS LIMPINHAS. 

 

2 – RETIRE DO TEXTO 2 PALAVRAS COM: 

 

3 LETRAS 4 LETRAS 5 LETRAS 6 LETRAS 7 LETRAS 

     

     

 

3 – DESENHE O QUE VOCÊ FAZ PARA MANTER A SUA HIGIENE: 
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1. FAZER AS ATIVIDADES NO LIVRO DE PORTUGUÊS PÁGINAS: 27 E 29. 

(FAZER SOMENTE ESSAS PÁGINAS!). 

 

 

 
 

 

 



5 
 

JABORÁ, 20 DE ABRIL DE 2021. 

TERÇA-FEIRA 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

 

________________________________________________________ 
 

1. COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE ESTÃO FALTANDO: 
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2. CONTE E ESCREVA O NUMERAL QUE INDICA A QUANTIDADE DE 

ELEMENTOS NO CÍRCULO: 
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JABORÁ, 22 DE ABRIL DE 2021. 

QUINTA-FEIRA 

ESCREVA SEU NOME: 

 

________________________________________________________ 

 

1. OBSERVE OS DESENHOS ABAIXO E RESPONDA: 

     
 

2. AGORA PREENCHA A CRUZADINHA DE ACORDO COM AS RESPOSTAS 

ACIMA. 
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3. AQUI NESTE BANHEIRO HÁ SETE NOMES DE OBJETOS QUE COMEÇAM 

COM A LETRA T. DESCUBRA E ESCREVA ABAIXO:                         

 
 
 

1- _______________________________ 

2- _______________________________ 

3- _______________________________ 

4- _______________________________ 

5- _______________________________ 

6- _______________________________ 

7- _______________________________ 
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JABORÁ, 23 DE ABRIL DE 2021. 

SEXTA-FEIRA 
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JABORÁ, 26 DE ABRIL DE 2021. 

SEGUNDA-FEIRA 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

______________________________________________________ 

 
1. LER E FAZER AS ATIVIDADES NO LIVRO DE MATEMÁTICA PÁGINAS: 16, 

17 E 19. (FAZER SOMENTE ESSAS PÁGINAS!) 
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JABORÁ, 27 DE ABRIL DE 2021. 

TERÇA -FEIRA 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

 

______________________________________________________ 

 
1. COM AJUDA LEIA A TIRINHA E RESPONDA AS PERGUNTAS: 

 

 
 

2. ESCREVA OS NOMES DOS PERSONAGENS: 

__________________________________________________________ 

 

3. DE QUEM É A FALA NO PRIMEIRO QUADRINHO? 

_________________________________________________________ 

 

4. POR QUE O CASCÃO NÃO SE JOGOU NO RIO? 

__________________________________________________________ 

 

5. ESCREVA 2 PALAVRAS COM A SÍLABA CE DE CEBOLINHA 

__________________________________________________________ 

 

6. AGORA 2 PALAVRAS COM A SÍLABA CA DE CASCÃO: 

__________________________________________________________ 

 

 



12 
 

7. NO LIVRO DE CIÊNCIAS, LER E FAZER AS ATIVIDADES NAS PÁGINAS –

182 E 183. 
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JABORÁ, 28 DE ABRIL DE 2021. 

QUARTA - FEIRA 

ESCREVA SEU NOME: 

 

______________________________________________________________ 

 

1. VAMOS ESCREVER UMA LISTA DE PRODUTOS QUE USAMOS NA HIGIENE? 

ESCREVA OS NOMES DE 8 PRODUTOS OU OBJETOS: 

 

EX: 

1 – ESCOVA_____________________       5 - ____________________________  

 

2 - ___________________________         6 - ____________________________ 

 

3 -____________________________        7 - ____________________________ 

 

4 - ___________________________         8 - ____________________________ 

 

2. COMO SE PEGA PIOLHO? LIGUE OS PONTOS E DESCUBRA QUEM SÃO: 
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3. ESCREVA OS NOMES DOS OBJETOS QUE FORMOU: 

 

 P            
 

 E      
 

 B    
 

4. QUAL É O BICHO QUE ANDA COM OS PÉS NA CABEÇA? 

 

      

 

4 – REESCREVAS AS FRASES TROCANDO AS FIGURAS PELAS PALAVRAS: 
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JABORÁ, 29 DE ABRIL DE 2021. 

QUINTA-FEIRA 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

________________________________________________________________ 

 

1. LER E FAZER AS ATIVIDADES NO LIVRO DE CIÊNCIAS PÁG. 184 -185 -186 

E 187. 
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JABORÁ, 30 DE ABRIL DE 2021. 

SEXTA-FEIRA 

 

 

 
          

    

 

 


