ESCOLA MUNICIPAL INFANTIL PREFEITO ALCIDES FERRARI
PROFESSOR: ALESSANDRO OLIVEIRA
AULA DE EDUCACAO FiSICA

TURMAS: BERCARIO, MATERNAL.

Essa semana vamos continuar trabalhando as partes do corpo humano, assim
0S pequenos vao se conhecendo cada vez mais e descobrindo cada parte do
Seu corpo.

Estou ciente que algumas criangas ainda ndo realizam a atividade pratica,
entdo temos link de alguns videos com estimulagdo, vamos realizar algumas
adaptacbes como assistir os videos dancando, pulando de um lado a outro,
colocar uma corda ou fita no chdo e andar sobre ela, saltar para os lados,
direito e esquerdo, andar somente para frente e depois para tras.

Deixem o0s pequenos bem a vontade para usar sua imaginacdo, lembrando
sempre que a ajuda dos pais € muito importante

Qualquer duvida estou a disposicéo.
Boas atividades e um abrago.

https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c

https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0OBr9c

https://www.youtube.com/watch?v= NSkoWouWME

https://www.youtube.com/watch?v=cv3EQ9zCQ5U

https://www.youtube.com/watch?v=F] GFtYc8-c
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ESCOLA MUNICIPAL INFANTIL PREFEITO ALCIDES FERRARI
PROFESSOR: ALESSANDRO OLIVEIRA
AULA DE EDUCACAO FISICA

TURMAS: BERCARIO, MATERNAL, PRE I, PRE II.

MATERIAS:

Um cabo de vassoura;
Um barbante

Uma caneta

Uma garrafa pet.
OBJETIVO: Desenvolver a atengéo, coordenagdo motora.

ATIVIDADE 5: CANETA NA GARRAFA

DESENVOLVIMENTO: Amarrar uma extremidade do barbante no cabo de vassoura
e a outra extremidade na caneta. Disponibilizar a garrafa pet numa distancia razoavel.
Ao sinal do instrutor a crianca devera colocar a caneta dentro da garrafa, utilizando o
cabo de vassoura.

Segue em anexo um video explicativo da atividade.

https://www.youtube.com/watch?v=I-dsph7JN3U
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