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PROFESSORA: FABIANA  VIEIRA – ALINE DA SILVA ROZA 

ALUNO (a)____________________________________________________ 

MATERNAL I- 2021 



1° ATIVIDADE: Quem está aqui? 

GOSTARÍAMOS DE CONHECER VOCÊ 

MATERIAL (CELULAR DO RESPONSÁVEL PELA CRIANÇA) 

NESTA ATIVIDADE FAREMOS APRESENTAÇÃO DA NOSSA TURMINHA. 

OLÁ FAMÍLIAS, CRIANÇAS...  TUDO BEM COM VOCÊS? 

NOSSA ATIVIDADE DE HOJE É CONHECER UM POUQUINHO DE CADA UM DE 

VOCÊS, POR ISSO PRECISAREMOS MUITO DO APOIO DAS FAMÍLIAS E 

RESPONSÁVEIS ENQUANTO NÃO VOLTAMOS PARA NOSSA DESEJADA 

SALA DE AULA.  

ATIVIDADE: COM O CELULAR DE UM MEMBRO DA FAMÍLIA OU  

RESPONSÁVEL DEVERÁ GRAVAR UM PEQUENO VÍDEO PEDINDO PARA QUE 

A CRIANÇA FALE O NOME DELA. SE A CRIANÇA NÃO CONSEGUIR FALAR O 

NOME OS RESPONSÁVEIS PODERÃO AJUDA-LOS. 

AS CRIANÇAS PODEM FALAR O NOME, IDADE (COM DEDINHOS) E ALGUMA 

COISA QUE GOSTE (COMIDA, BRINQUEDO, ETC), SE NÃO PUDEREM FAZER 

O VÍDEO, MANDEM O ÁUDIO.  

PARA INCENTIVAREM SUAS CRIANÇAS NA FALA DO NOME UTILIZEM O 

RECURSO DA MÚSICA ABAIXO. 

Música: O MEU NOME EU VOU FALAR ( Marcelo Serralva) 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=GQZJI7ZO8EK 

 

2° ATIVIDADE: COORDENAÇÃO  

MATERIAIS UTILIZADOS:  

 SEMENTES, BOTÕES, ETC 

 EXPLORAR, PASSAR O DEDINHO EM CIMA DO TRAÇADO, PASSAR EM 

CIMA UM LÁPIS DE COR. 

  PREENCHER O TRAÇADO COM AS SEMENTES E COLAR 

 FAZER O TRAÇADO DESEJADO NA FOLHA PARA SEU FILHO REALIZAR 

A ATIVIDADE CONFORME O EXEMPLO ABAIXO. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gqZJI7zo8Ek


3ª ATIVIDADE: TRABALHAR A COORDENAÇAO MOTORA FAZENDO 

BOLINHAS DE PAPEL CREPOM. 

VAMOS FAZER BOLINHAS DE PAPEL CREPOM PARA COLAR NO CABELINHO 

DA MENINA E COLORIR O CORPINHO DELA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4ª ATIVIDADE: Vamos Brincar De Acampamento 

VAMOS BRINCAR!  MONTAR COM A AJUDA DOS RESPONSÁVEIS UMA 

CABANA. AS CRIANÇAS PODERÃO BRINCAR, OUVIR A HISTÓRIA DO LIVRO 

ÁUDIO DENTRO DA CABANA, BRINCAR COM SEUS BRINQUEDOS 

PREFERIDOS, DESCANSAR, FAZER UMA REFEIÇÃO, ETC. 

VOCÊS PODEM USAR LENÇÓIS, COBERTAS, CADEIRAS E SOFÁS COMO 

APOIO PARA A MONTAGEM DA CABANA. ELES AMAM!  

OS RESPONSÁVEIS PEDEM AJUDA DAS CRIANÇAS  PARA MONTAR A 

CABANINHA, USANDO FRASES COMO “COLOQUE O LENÇOL EM CIMA DA 

MESA, COLOQUE AS ALMOFADAS EMBAIXO, ETC”  GRAVAR VIDEO E FOTOS 

E MANDAR  

 

 

 

 

 

 

5° ATIVIDADE: COORDENAÇÃO MOTORA E MOVIMENTO  

MATERIAIS UTILIZADOS:  

 MACARRÃO ESPAGUETE  

 ESCORREDOR PARA MACARRÃO OU COADOR. 

 

COLOCAR O MACARRÃO ESPAGUETE DENTRO DOS BURAQUINHOS DO 

ESCORREDOR. SE NÃO TIVER ESCORREDOR PODE ADAPTAR UTILIZANDO 

UMA CAIXA DE SAPATOS COM FURINHOS NO FUNDO, E SE NÃO TIVER 

MACARRÃO ESPAGUETE PODE-SE UTILIZAR PALITOS DE CHURRASCO OU 

GRAVETOS. GRAVAR VIDEOS E FOTOS E MANDAR. 

 

 

 

 



6ª ATIVIDADE: CONHECER AS PARTES DO CORPO 

 EXPLORAR AS PARTES DO CORPO COM SEU FILHO 

 FAZER AS ROUPAS DO BONECO COM DIVERSOS MATERIAIS QUE 

TIVER EM CASA, LEMBRANDO QUE UM É MENINO E OUTRO MENINA 

 FAZER O QUE FALTA NO ROSTO 

 FAZER OS CABELOS COM LÃ  

 

7ª ATIVIDADE: DESCOBRIR QUAL LETRA É 

 Flor Mágica "Quero ver quem aprendeu, nessa roda vai sentar e a letrinha 

do seu nome bem no centro vai ficar" 

 "Quero ver a florzinha Na água vai abrir Uma LETRA no centro dela Vamos 

todos descobrir".  

 Há várias maneiras de desenvolver a habilidade e reconhecimento das letras 

do alfabeto. Uma atividade com recursos simples, deixando a aula mais 

dinâmica e prazerosa.  

 Como fazer a Flor Mágica: você recebera 3 flores com 5 pétalas, em cada 

flor no centro o responsável devera escrever a letra inicial do nome do seu 

filho, na outra do nome da mãe e na outra do nome do pai. 

 Recortar e fazer a dobradura, ao colocar na água ela vai se abrir. Explorar 

as letras iniciais de cada um. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Molde flor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8ª ATIVIDADE: ALFABETO MOVEL 

 PROCURAR DE JORNAIS E REVISTAS AS LETRAS QUE FORMAM O 

SEU NOM E COLAR NA FOLHA ABAIXO DO POEMA: 

MAMÃE ESCOLHEU MEU NOME... 

PAPAI TAMBEM AJUDOU... 

É O NOME MAIS BONITO 

QUE ALGUÉM JÁ INVENTOU!!! 

MEU NOME É..... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


