
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E DESPORTO 

ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL PREFEITO ALCIDES FERRARI 

PROFESSORA: CRISTIANE A. GUSZ KUSZ 

DISCIPLINA: MOVIMENTO  

TURMA: BERÇÁRIO E MATERNAL 

 

Objetivo: Desenvolver a coordenão motora geral e fina, usando as mãos. 

Materiais: Aparelho de som ou tv. 

Desenvolvimento: Com a música do link abaixo os alunos devem imitar os movimentos 

que serão realizados com as mãos: 

https://www.youtube.com/watch?v=GkSm1u2XwdU 

- imitar um avião. 

- imitar uma borboleta 

- imitar que está cantando com o microfone 

- imitar que está comendo um hamburguer 

- imitar que está dormindo no travesseiro 

- imitar um tigre 

- imitar uma aranha 

- imitar a chuva 

- imitar que está tomando sorvete 

Podem usar a imaginação e realizar outros movimentos. 

Boa atividade a todos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GkSm1u2XwdU

