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MENSAGEM PARA REFLEXAO:

Um casal recém-casado mudou se para um bairro muito tranquilo. Na primeira manha que
passavam na casa, enquanto tomavam café, a mulher reparou em sua vizinha que pendurava
lengdis no varal e comentou com o marido:

. Que lengdis sujos ela estd pendurando no varal! Est4 precisando de um sabao novo. Se eu
tivesse intimidade com ela perguntaria se quer que eu a ensine a lavar as roupas!

O marido observou calado Trés dias depois, também durante o café da manha, a vizinha
pendurava leng¢ois no varal, e novamente a mulher comentou com o marido:

Nossa vizinha continua colocando os leng6is sujos! Se eu tivesse intimidade perguntaria se ela
quer que eu a ensine a lavar roupas!

E assim, a cada trés dias, a mulher repetia o seu discurso enquanto a vizinha pendurava suas
roupas no varal. Passando um més a mulher se surpreendeu ao ver os lengdis brancos, sendo
estendidos, ¢ empolgada foi dizer ao marido; - Veja, ela aprendeu a lavar as roupas, sera que a
outra vizinha emprestou sabdo? - O marido calmamente respondeu: - Nao, hoje eu levantei mais
cedo e lavei a vidraga da nossa janela! E assim ¢. Tudo depende da janela, através da qual
observamos os fatos. Antes de Criticar os outros, verifique se vocé faz alguma coisa para
contribuir, verifique seus proprios defeitos e limitagdes. Devemos olhar, antes de tudo, para
nossa janela

Atividades

A- Fazer uma auto avaliagdo de sua vida, o modo como vocé age para com 0s outros.
1. Como vocé esta sendo como pessoa?

2. Como amigo?

3. Como vizinho?

4. Como Filho?

5. Como aluno?

6. Como cidadao?



A ARTE DO ACOLHIMENTO

Merli Schlog!

Todos nos nascemos, viemos ao mundo gragas ao poder de acolhimento do corpo de nossa mae.
Seu corpo nos acolheu e nos deu forma, calor e alimento. O utero da mae foi muito generoso
conosco, nos permitindo morar nele por nove meses.

Estamos no mundo porque um dia fomos acolhidos pela mae e depois pela mae-terra, o nosso
planeta, que sustenta o nosso corpo sobre ele e que nos deixa comer aquilo que brota de si. Todos
os vegetais, frutas, dgua, ar, enfim, alimentos que nos mantém vivos, sao oferecidos a nds
diariamente pela mae Terra. Somos seres que vivem diariamente a generosidade de sermos
acolhidos por ela.

Sem nossa mae-mulher ndo poderiamos nos desenvolver até o ponto de sermos entdo acolhidos e
sustentados pela mae Terra.

Tendo consciéncia deste carinho que recebemos da vida e a fundamental para nos mantermos
aqui, podemos entdo encontrar diferentes formas de acolher o outro.

Como ¢ bom quando somos bem recebidos, respeitados, amados pelo que somos. E gostoso
chegar a um lugar que ndo conhecemos e entao ter alguém que nos acolha gentilmente.

PENSE NAS SEGUINTES QUESTOES, DEPOIS AS RESPONDA EM SEU CADERNO:
J& acolhi algum animalzinho que precisasse de meu carinho?

. Como recebo as visitas que chegam em minha casa?

. Como trato os alunos novos que chegam em minha classe?

. Como me relaciono com os colegas que sao diferentes de mim na cor da pele, no sexo, nas idéias
e na religiao?

. Sou uma pessoa que sabe acolher com o corpo, pegando na mao, dando um abrago, um olhar
afetivo?

Como a minha religido ou igreja acolhe as pessoas de outras religides ou igrejas?

Agora que vocé ja pensou bastante sobre este assunto, observe um pouco as pessoas que sao
capazes de acolher bem e as que ndo sdo. Além disso, perceba também como a Terra acolhe a
arvore, como o céu acolhe as estrelas, como o prato acolhe a comida, como o mar acolhe os
peixes, como o jardim acolhe as flores, etc.



