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1- ATIVIDADE: 

HOJE VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE VOCÊ! 

VAMOS CRIAR UMA CÂMERA DE FÉRIAS QUE REPRESENTE  SUAS FÉRIAS.  

 NA TIRA ABAIXO DESENHE QUATRO MOMENTOS QUE VOCÊ MAIS GOSTOU EM SUAS 

FÉRIAS. 

      



 

 

 

 PINTE A CÂMERA DE FÉRIAS, 

 RECORTE NOS PONTILHADOS, E ENCAIXE SUA TIRINHA, É SÓ BRINCAR RELEMBRANDO 

SEUS MOMENTOS DE FÉRIAS.  

 

 

   

 

 



2- Vamos cantar, a música COMO UMA ONDA ( Lulu Santos) 

Como Uma Onda 

Lulu Santos 
 

Nada do que foi será 
De novo do jeito que já foi um dia 
Tudo passa, tudo sempre passará. 

A vida vem em ondas, como um mar 
Num indo e vindo infinito. 

Tudo o que se vê não é 
Igual ao que a gente viu há um segundo 
Tudo muda o tempo todo no mundo 

Não adianta fugir 
Nem mentir pra si mesmo agora 
Há tanta vida lá fora 
Aqui dentro, sempre 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar·. 

Nada do que foi será 
De novo do jeito que já foi um dia 
Tudo passa, tudo sempre passará. 

A vida vem em ondas, como um mar 
Num indo e vindo infinito. 

Tudo o que se vê não é 
Igual ao que a gente viu há um segundo 
Tudo muda o tempo todo no mundo 

Não adianta fugir 
Nem mentir pra si mesmo agora 
Há tanta vida lá fora 
Aqui dentro sempre 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 

Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 
Como uma onda no mar 
Adici onar à playlistTamanhoAACifraImpri mirCorrigir 

Composição: Lulu Santos / Nelson Motta.   

 

https://www.letras.mus.br/lulu-santos/
https://www.letras.mus.br/lulu-santos/47132/
https://www.cifraclub.com.br/lulu-santos/como-uma-onda/
https://www.cifraclub.com.br/lulu-santos/como-uma-onda/
https://www.letras.mus.br/contribuicoes/enviar_correcao/lulu-santos/47132/
https://www.letras.mus.br/lulu-santos/


3- Depois de ler ou cantar a letra, escreva o nome da música no papel abaixo, aonde preferir e 

realize um lindo desenho referente ao que estamos passando. Capriche! 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


