ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICIPIO DE JABORA

§ K 7"' " SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO CULTURA E DESPORTO
:ag'ml%‘, ESCOLA BASICA MUNICIPAL ALBERTO BORDIN
N - PROFESSOR (A): JULIANA PAULA TOMASI

ALUNO: 7° ANO
22 ETAPA DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS E/OU PRESENCIAIS

DO ENSINO FUNDAMENTAL, DE ENSINO RELIGIOSO

DATA: 08/03/2021 até 19/03/2021

Mensagem Inicial:

Um dos maiores poderes que temos € a fala, a palavra proferida. Entdo, use a palavra da melhor forma
possivel para fazer da sua vida e a de quem passa pelo seu caminho, mais alegre, divertida e feliz.

Crencas, Convicgoes e atitudes.

Todos temos crengas, todos acreditam em algo, mas poucos param ou ja pararam para refletir sobre o quanto
as suas crencas tem influenciado as suas acdes, atitudes e resultados. Define-se por crenca a convicgao por
algo. A crenca é a ideia que vocé considera verdadeira pra si, ou seja, crenca € tudo aquilo que vocé
realmente acredita, seja isso uma verdade real ou ndo. A grande questdo € o quanto estas crengas tém
influenciado ou afetado de forma positiva ou negativa 0s seus resultados. Além de influenciar as nossas
acOes pode interferir diretamente em nossos resultados.

Henry Ford disse: “Se vocé pensa que pode ou se pensa que ndo pode, de qualquer forma vocé esté certo.”

E uma questdo de crenca, se vocé acredita que pode, as suas atitudes e agBes serdo tomadas na direcdo de
conseguir, e o contrario também é valido, se vocé ndo acredita que é capaz, as suas a¢des irdo na direcdo de
ndo consequir.

Avaliacéo:

Descreva com suas palavras o que vocé entende sobre crencas, e o que elas interferem em suas atitudes.




