
ESCOLA MUNICIPAL INFANTIL PREFEITO ALCIDES FERRARI 

PROFESSORA: MARISETE SILVANA CALEGARI 

DISCIPLINA: MOVIMENTO           DATA: 15/07 À 31/07 

TURMAS: BERÇÁRIO, MATERNAL, PRÉ I, PRÉ II E PRÉ III VESPERTINO. 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS NÃO PRESENCIAIS - 7ª ETAPA 

 

NOME ALUNO______________________________________ 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO. 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM 

RESPEITAR REGRAS BÁSICAS DE CONVÍVIO SOCIAL NAS INTERAÇÕES 

E BRINCADEIRAS. 

PERCEBER AS POSSIBILIDADES E OS LIMITES DE SEU CORPO NAS 

BRINCADEIRAS E INTERAÇÕES DAS QUAIS PARTICIPA. 

 

                  JOGOS POPULARES: CORRIDA DO SACO 

 

OBJETIVO: TRABALHAR A COORDENAÇÃO MOTORA, AGILIDADE E 
EQUILÍBRIO. 

DESENVOLVIMENTO: DE POSSE DE UM SACO OU SACOLA PLÁSTICA A 
CRIANÇA DEVE COLOCAR OS PÉS DENTRO DO MESMO E ESPERAR 
ALGUÉM DAR A ORDEM DE SAÍDA. PARA COMEÇAR A CORRIDA, A 
CRIANÇA DEVE SEGURAR O SACO COM UMA MÃO PARA EVITAR QUE 
CAIA ABAIXO DO JOELHO E AO MESMO TEMPO MANTER O EQUILÍBRIO 
PARA PODER SALTAR. 

DURANTE TODA A CORRIDA, A CRIANÇA DEVEM MANTER AS DUAS 
PERNAS DENTRO DO SACO ATÉ O FINAL. EM UM DETERMINADO 
ESPAÇO DEVE SE DISPONIBILIZAR OBJETOS PARA QUE A CRIANÇA 
PEGUE E TRAGA ATÉ O INÍCIO. GANHA QUEM TRAZER TODOS OS 
OBJETOS DISPONÍVEIS E PASSAM A LINHA DE CHEGADA. 

OBSERVAÇÃO: O PAPAI, A MAMÃE OU IRMÃ (O) DEVEM PARTICIPAR 
PARA QUE A ATIVIDADE FIQUE MAIS DIVERTIDA. QUALQUER DÚVIDA 
ESTOU A DISPOSIÇÃO. 

 

 

 

 

 

 

 


